Jidelnicek 20.11.-24.11.2023

Pondéli  Polévka kminova (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, libecek, rama, hl. mouka, drceny kmin, vejce)

1. Rajska omacka s hovézim masem, domdaci houskovy knedlik (1,3,7)
(hovézi maso, maslo, cibule, bobkovy list, raj.protlak, nové koreni, hl. mouka, cukr, skotice, pepr cely)
2. Kvétakovy mozecek, vareny brambor (3,7)
(kvétak, maslo, vejce, cibule, bily pepf, kudrnka)
Cerny horky ¢aj, broskvovy ndpoj slazeny stévii, ovocny &aj, mléko (7)
voda s citronem

Utery  Polévka vyvar s téstovinou (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, kudrnka, téstoviny)

1. Losos na masle, bramborova kase (4,7) Cerstvé ovoce
(losos, maslo)

2. Hovézi licka po provensalsku, kuskus (1) ¢erstvé ovoce

(hovézi licka, olej, cibule, mrkev, Cesnek, tymian, anglicka slanina, loupana rajcata, hl. mouka, olivy)
Cerny horky ¢aj, Alpsky bylinkovy &aj slazeny tftinovym cukrem, granko (7)
voda s matou

Streda  Polévka guldsova (1)

(brambory, veprova plec, ¢esnek, majoranka, olej, cibule, hl. mouka, sladka paprika)

1. Jahodové kynuté knedliky s tvarohem (1,3,7)

(polohruba mouka, cukr, rama, drozdi, jahody)
2. Praiska pecené, dusena ryze (1,3)
(veprova pecené, olej, cibule, Spek, hl. mouka, vejce, Sunkovy saldm, hrasek)
Cerny hotky &aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko, kakao
voda se zdzvorem (7)



Ctvrtek  Polévka krupicova s vejcem (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, krupice, vejce, libecek)

1. Kureci smazeny fizek, vareny brambor (1,3,7)
(kuFeci prsa, hl. mouka, vejce, strouhanka, mléko)

2. Mrkvace s parmezanem, ¢esnekovy dip (1,3,7)
(mrkev, parmezan, Spaldovd mouka, jarni cibulka, vejce, cesnek, majoranka)

Ovocny neslazeny ¢aj, cerny €aj, ovocny napoj slazeny stévii, granko (7)
voda s pomeranéem

Pdtek Polévka zimni z ¢ervené ¢ocky (7)

(mrkev, maslo, cibule, brambory, ¢ervena cocka, libecek)

1 Vepiovy paprikas, semolinové téstoviny (1,7)
(veprova plec, olej, cibule, sladka paprika, hl. mouka, zakysana smetana)

2. Knizeci salat, dalamanek (1,3,4,7)
(krabi maso, vejce, ster. hrasek, kukufice, smetana, majonéza, kien, stava z citront)

Cerny hotky ¢aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
voda s limetkou

zmeéna jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



