
 

 Jídelníček   11.12. – 15.12.2023 
   

 

   Pondělí      Polévka hovězí s vejcem (3,9) 
                                    (mrkev, celer, petržel, hovězí plec, vejce, kudrnka) 

1.  Gnocchi Carbonara (1,3,7)  
(gnocchi – noky z bramborového těsta, máslo, cibule, slanina, hl. mouka, mléko, smetana, parmazán) 

2. Maďarský guláš, domácí houskový knedlík (1,3)  
                                   (vepřová plec, olej, cibule, sladká paprika, hl. mouka, ajvar) 

       Černý hořký čaj, broskvový nápoj slazený stévií, ovocný čaj, kakao  (7)  

                                                                                                                    voda s citrónem 
 

 

 

   Úterý    Polévka francouzská (1,7) 
                    (brambory, žampióny, muškátový oříšek, hl. mouka, smetana, kudrnka)      
                1.  Janssońs frestelse  (Švédsko) (4,7)  čerstvé ovoce 
                                 (rybí filé, brambory, máslo, cibule, libeček, smetana) 

                2. Vepřové na kmíně, semolinové těstoviny (1,6) čerstvé ovoce 
                                (vepřová plec, olej, cibule, kmín, hl. mouka, sojová omáčka)  

              Černý hořký čaj, Alpský bylinkový čaj slazený třtinovým cukrem, granko (7) 

                                                                                                                           voda s mátou  

                                                                                   

  

 

 

  Středa       Polévka vývar se sýrovým kapáním (1,3,7,9) 
                                    (mrkev, celer, petržel, libeček, kapání – hrubá mouka, vejce, eidam,) 

1. Putimské vepřové nudličky, dušená rýže  (1,6,7,10)  
                                   (vepřová pečeně, olej, cibule,žampióny, ster.okurky, třtinový cukr, kapie, hořčice, protlak, máslo, hl. mouka, soj.om) 

                          2.    Zapečený lilek s pohankou a sýrem (3,7)  
                                   (lilek, olej, cibule, niva, vejce, libeček) 

           Černý hořký čaj, ovocný čaj slazený třtinovým cukrem, mléko,  

                                                                                                             voda se zázvorem (7) 
                     

     

 



 Čtvrtek      Polévka kmínová (1,3,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, libeček, rama, hl. mouka, kmín, vejce) 

                 1. Sekaná pečeně, bramborová kaše (1,3,7)  
                                (vepřová plec, cibule, česnek, vejce, strouhanka, majoránka, olej, hrubá mouka) 

                 2. Bulgur se sušenými rajčaty a olivami (1) 
                                 (bulgur, sušená rajčata, olivy, kudrnka, olivový olej) 

          Ovocný neslazený čaj, černý čaj, ovocný nápoj slazený stévií, granko (7) 

                                                                                                               voda s pomerančem 
 

   Pátek        Polévka maďarská fazolová (1,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, fazole, klobása, olej, cibule, hl. mouka, uzená paprika, libeček) 

                 1.  Těstovinový salát s kuřecím masem (1,3)  
                                   (kuřecí steh. řízky, těstoviny, rajčata, kudrnka, majonéza) 

                 2.  Pečená jitrnice, kysané zelí, vařený brambor (12)  
                                  (jitrnice, kysané  zelí, cibule, kmín) 

 

 

                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 


