Jidelnicek 18.12.-22.12.2023

Pondéli  Polévka krupicova (1,3,9)
(mrkev, celer, petrZel, krupice, vejce, libecek)
1. Madridska kotletka, dusena ryze (1,7) bily jogurt s miisli (7)
(veprova pecené, maslo, cibule, cesnek, majoranka, bobkovy list, hl. mouka)
2. Pérek s vejci, vareny brambor (3,7) bily jogurt s miisli (7)
(porek, maslo, vejce)

Cerny hotky &aj, broskvovy napoj slazeny stévii, ovocny €aj, mléko, voda s citrénem

Utery Polévka vyvar s téstovinou (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, téstoviny, libecek)

1. Farmarské fazole, rohlik, cerea rohlik (1,3,6,11) cerstvé ovoce
(fazole, cibule, Cesnek, protlak, klobasa, olej, papriky, raj¢ata, hl. mouka, ajvar, sojova omacka)

2. Hovézi ragu s dyni, bramborova kase (1,6,7,9) Cerstvé ovoce
(hovézi plec, olej, cibule, celer, mrkev, sojovd omacka, dyné, bobkovy list, hl. mouka, hrasek)

Cerny hotky ¢aj, Alpsky bylinkovy &aj slazeny stévii, mléko, voda s matou (7)

Streda Polévka zeleninova (1,9)

(mrkev, celer, petrZel, rama, hl. mouka, libecek)
1. Kufe na paprice, semolinové téstoviny (1,7)
(kureci steh. fizky, maslo, cibule, sladka paprika, hl. mouka, smetana)

2. Tarhonis parmezanem a bazalkou (1,7,8)

(tarhoni — drobna téstovina, parmezan, maslo, cibule, pesto, bazalka, ¢esnek)

Cerny hotky ¢aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko, voda se zazvorem (7)



Ctvrtek  Polévka s jatrovou ryzi (1,3,9)

(mrkev, celer, petrZel, jatra, vejce, strouhanka, ¢esnek, majoranka)

1. Sunkofleky, okurka (1,3,7)

(téstoviny, Sunka, olej, cibule, vejce, mléko)

2. Kruti na kari, dusena ryze (1,7)

(krati prsa, maslo, cibule, hl. mouka, kari, smetana)

Pdtek  Polévka rybi(1,4,7,9)

(mrkev, celer, petrzel, filé, maslo, krupice, kudrnka)
1. Veprové vypecky, bramborové Spalicky (1,3)

(veprova plec, olej, cibule, ¢esnek, kmin, hl. mouka)

Prejeme krdsné proZiti svatki vanocnich a do celého nového roku
hodné stésti, zdravi a pohody ©




