
 Jídelníček   1.1. – 5.1.2024  
 

  Pondělí      STÁTNÍ  SVÁTEK 
 

 

  Úterý        VÁNOČNÍ  PRÁZDNINY 

                                                                                   

 

 

           Sváteční  novoroční  oběd 

  Středa      Polévka vývar s těstovinou (1,3,9) 
                    (mrkev, celer, petržel, těstoviny, libeček)      
                1. Kuře ala kachna, dušené červené zelí, bramborový knedlík (1,3)   
                                (kuřecí stehno, kmín, škvařené sádlo, zelí – hlávkové zelí, olej, cibule, hl. mouka, cukr, ocet, kmín ) 

                 2. Novoroční čočka po staročesku (1,7,9)  
                                 (čočka, mrkev, celer, petržel, máslo, cibule, smetana, hl. mouka) 

          Černý hořký čaj, ovocný čaj slazený třtinovým cukrem, nápoj slazený stévií 

                                                                                                 mléko (7) voda s citrónem 

    
                     

    Čtvrtek   Polévka hrachová (1) 
                               (hrách, rama, hl. mouka, česnek, majoránka)    
                1. Vepřové v mrkvi, vařený brambor (1,7)  čerstvé ovoce 
                               (vepřová plec, kmín, olej, mrkev, bylinkové máslo – koření, polohrubá mouka) 

                 2. Zeleninový guláš, kuskus (1,9) čerstvé ovoce 
                                 (mrkev, celer, petržel, olej, cibule, hl. mouka, sladká paprika, ajvar) 

          Ovocný neslazený čaj, černý čaj s medem, ovocný nápoj slazený stévií, granko (7) 

                                                                                                               voda s pomerančem 
 

   Pátek    Polévka gulášová (1) 
                    (brambory, vepřová plec, olej, cibule, sladká paprika, majoránka, česnek)      
                1. Domácí rybí salát, rohlík, cerea rohlík (1,3,4,7,11) 
                               (treska, máslo, majonéza, cibule, okurky, kapie, hrášek) 

                2. Debrecínská pečeně, dušená rýže (1)  
                                (vepřová pečeně, debrecínské párky, olej, cibule, uzená paprika, hl. mouka)  

            Černý hořký čaj, ovocný čaj slazený třtinovým cukrem, mléko (7)  

                                                                                                                          voda s limetkou  

                                                        

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 


