Jidelnicek 12.2. - 16.2.2024

Pondéli  Polévka anglicka bramborova (1,7)
(brambory, zampidny, smetana, rama, hl. mouka, libecek)
1. Smazené rybi filé, bramborova kase (1,3,4,7) okurkovy salat (0)
(rybi filé, vejce, hl. mouka, strouhanka, mléko, maslo)

2. Cuketova musaka (3,7) okurkovy salat (0)

(cuketa, olej, cibule, rajcata, brambory, mléko, smetana, vejce, mozzarella, kudrnka)
Cerny hotky ¢aj, ovocny napoj slazeny stévii, ovocny &aj, mléko (7)
voda s citronem

Utery  Polévka vyvar s téstovinou (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, kudrnka, téstoviny)
1. Cevabéi¢i, vareny brambor, hoi¢ice, cibule (1,3,7,10) éerstvé ovoce
(veprova plec, strouhanka, cibule, sladka paprika, hruba mouka, vejce)

2. Pohanka s maslovou zeleninkou (7) ¢erstvé ovoce

(pohanka, zelenina, maslo, bylinkové maslo - koreni)
Cerny horky ¢aj, Alpsky bylinkovy &aj slazeny tftinovym cukrem, granko (7)
voda s matou

Stfeda  Polévka kminova s vejcem (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, kmin, rama, hl. mouka, vejce, libecek)

1. Svickova na smetané, domaci houskovy knedlik (1,3,7,9)

(hovézi svickova, mrkev, celer, petrzel, fapikaty celer, Spek, cibule, maslo, tymian, bobkovy list,nové kofeni,smetana )

2. Falafel (fecky cizrnovy karbanatek), brambor, jogurtovy dip (1,3,7)

(cizrna, $tava z citrénd, cibule, éesnek, cizrnova mouka, strouhanka, vejce, dip — jogurt, zazvor, ¢esnek, citrén)
Cerny hotky &aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, napoj slazeny stévii, mléko (7)
voda se zazvorem



Ctvrtek  Polévka vyvar se syrovym kapanim (1,3,7,9)
(mrkev, celer, petrzel, libecek, vejce, eidam, hruba mouka)

1. Salat Barcelona (1,7)

(ledovy salat, téstoviny, hermelin, raj¢ata, olivy, kukufice, bazalka)

2. Pastevecky kruti perkelt, kuskus (1,7)

(krGti prsa, olej, cibule, sladka paprika, kmin, bilé hl. zeli, jogurt bily, hl. mouka)
Ovocny neslazeny ¢aj, cerny €aj, ovocny napoj slazeny stévii, granko(7)
voda s pomerancem

Pdtek Polévka hrachova (7)

(hrach, maslo, cibule, majoranka, ¢esnek)

1. Rizoto s kufecim masem, syr, okurka (7)
(kriti stehenni tizek, ryze, mrkev, hrasek, kukufice, cibule)
2. Madarské leco, chléb (1,3)
(papriky, rajcata, olej, cibule, klobasa, vejce, cesnek)
Cerny hotky ¢aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
voda s limetkou

zmeéna jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



