
 

  Jídelníček   19.2. – 23.2.2024 
 

Pondělí      Polévka krupicová s vejcem (1,3,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, krupice, vejce, libeček) 

1. Tatarské azu, domácí houskový knedlík  (1,3)   
                                   (hovězí plec, olej, cibule, cukr, ocet, sl.paprika, protlak, hl. mouka, ster.okurky, ajvar) 

                           2.  Fazolky na smetaně, vařený brambor  (1,7)  
        (fazolky, máslo, hl. mouka, smetana, ocet, cukr) 

    Černý hořký čaj, broskvový nápoj slazený stévií, ovocný čaj, mléko (7) 

                                                                                                                   voda s citrónem 
 

   

 

 

 Úterý        Polévka vývar s těstovinou (1,3,9) 
                            (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka) 

                 1.  Hrachová kaše, uzené maso, okurka (1,7) čerstvé ovoce 
                                   (hrách, rama, hl. mouka, mléko, česnek, majoránka) 

                 2.  Kotleta po srbsku, vařený brambor (0) čerstvé ovoce 
                                  (vepřová pečeně, olej, cibule, papriky žluté, rajčata, česnek, kečup) 

           Černý hořký čaj, Alpský bylinkový čaj slazený stévií, granko, ovocný studený čaj 

                                                                                                           voda s mátou (7) 

                                                                                   

  

 

 

     Středa       Polévka boršč (1,7,9) 
                                     (mrkev, celer, petržel, vepřová plec, červená řepa, bobkový list, nové koření, bílé zelí, protlak,olej, cibule,smetana) 

1. Kuře na paprice, semolinové těstoviny (1,7)   
                                   (kuřecí steh. řízky, máslo, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana) 

                          2.   Bramborovo-sýrové nugety, jogurtový dip (1,3,7)  
      (špaldová mouka, brambory, cheddar, mozzarella, vejce, dip – jogurt, bylinky) 

           Černý hořký čaj, ovocný čaj slazený třtinovým cukrem, mléko,  

                                                                                                             voda se zázvorem (7) 

                     
 

      

 



Čtvrtek      Polévka pórkový krém (7) 
                                 (pórek, mrkev, petržel, česnek, cibule, máslo, brambory, muškátový oříšek, smetana) 

                 1. Holandský řízek, vařený brambor, obloha z čerstvé zeleniny (1,3,7) 
                                (vepřová plec, eidam, hrubá mouka, mléko, strouhanka, vejce) 

                 2. Lilkové závitky s krůtím masem, kuskus  (1,7)    
                                 (krůtí maso, lilek, olivový olej, cibule, česnek, sladká paprika, kudrnka) 

          Ovocný neslazený čaj, černý čaj s medem, ovocný nápoj slazený stévií, granko(7) 

                                                                                                               voda s pomerančem 
 

  

 

     Pátek    Polévka maďarská fazolová (1,9) 
                                   (fazole, mrkev, celer, petržel, olej, cibule, hl. mouka, uzená paprika, klobása, libeček) 

1.  Vepřová játra na cibulce, dušená rýže (1)  
(vepřová játra, olej, cibule, anglická slanina, kmín, hl. mouka) 

2. Zapečené těstoviny s brokolicí, šunkou a sýrem (1,3,7)  
                                   (těstoviny, brokolice, šunka, smetana, vejce, niva)   
           Černý hořký čaj, ovocný čaj slazený třtinovým cukrem, mléko,  

                                                                                                             voda s limetkou (7) 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 
 


