Jidelnicek 18.3.-22.3.2024

Pondéli  Polévka krali¢i s nudlemi (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, kralici stehna, cibule, cesnek, divoké koreni, kudrnka)

1. Kynuté jahodové knedliky sypané tvarohem (1,3,7)

(polohruba mouka, drozdi, cukr, vejce, tvaroh, maslo)
2. Rozlitany Spanélsky ptacek, dusena ryze (1,3,10)
(hovézi plec, olej, cibule, Spek, Sunkovy salam, ster. okurky, hofcice, vejce, hl. mouka
Cerny horky ¢aj, ovocny ndpoj slazeny stévii, ovocny ¢aj, mléko
voda s citrénem(7)

Utery  Polévka $pendtova (1,3,7)
(Spenat, maslo, hl. mouka, vejce, cesnek, smetana, muskatovy ofrisek)

1. Madarsky hovézi tokan, semolinové téstoviny (1,7) Cerstvé ovoce

( hovézi plec, cibule, olej, zakysana smetana, majoranka, hl. mouka)

2. Tarhoni s parmezanem a bazalkou (1,7) ¢erstvé ovoce

(tarhona — téstovina, droboucké kulicky, parmezan, maslo, cibule, cesnek, bazalka)
Cerny horky ¢aj, bylinkovy &aj slazeny tftinovym cukrem, ovocny napoj, granko,
voda s matou (7)

Streda  Polévka bramborova (1,7,9)

(mrkev, celer, petrzel, brambory, maslo, hl. mouka, ¢esnek, majoranka)

1. Sumavsky knedlik se slaninou (1,3)

(bramborové tésto, libecek, uzené maso)

2. Sekana pecené, bramborova kase (1,3,7)

(veprova plec, hovézi plec, cibule, cesnek, vejce, strouhanka, majoranka, hruba mouka )
Cerny hotky &aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko,
voda se zdzvorem (7)



Ctvrtek  Polévka krupicova s vejcem (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, krupice, vejce, libecek)
1. Smazeny kufreci fizek, vareny brambor, citrén, okurka (1,3,7)
(kureci prsa, hl. mouka, vejce, mléko, strouhanka)

2. Pohankové rizoto sypané syrem, okurka (7)

(pohanka, olej, cibule, mrkev, kukufice)
Ovocny neslazeny ¢aj, Cerny ¢aj s medem, ovocny nadpoj slazeny stévii, granko(7)
voda s pomerancem

Pdtek  Polévka ¢ockova (1,7)

(¢ocka, maslo, hl. mouka, ¢esnek, libecek)

1. Kattiv Sleh , dusena ryze (1,6)
(veprova pecené, olej, cibule, kapie, ster. okurky, protlak, sojova omacka, hl. mouka )

2. Vajickovy salat, dalamanek (1,3,7,10)
(vejce, majonéza, ster. okurky, hofcice, kukutice, hrasek, zakysana smetana)

Cerny hotky ¢aj, ovocny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko,
voda s limetkou (7)

zména jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergeni je k nahlédnuti na strankdch jidelny



