
 Jídelníček   22.4. – 26.4.2024 
    

   Pondělí      Polévka vývar s těstovinou (1,3,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, kudrnka, těstoviny) 

1.  Krůtí maso na kečupu, špagety (1,6)  
(krůtí prsa, olej, česnek, kečup, sojová omáčka, cibule, solamyl) 

                  2.  Nevaří se 

       Černý hořký čaj, ovocný nápoj slazený stévií, ovocný čaj, mléko  

                                                                                                                   voda s citrónem (7) 
 

   Úterý        Polévka špenátová (1,3,7) 
                              (špenát, rama, hl. mouka, česnek, vejce, smetana) 

               1.  Vepřový přírodní plátek, dušená zelenina na másle, vařený brambor  (1,7)  
                                 (vepřová pečeně, olej, cibule, hl. mouka, lahůdkové droždí, zelenina, máslo, bylinkové máslo - koření) 

                2.  Nevaří se 

           Černý hořký čaj, Alpský bylinkový čaj slazený stévií, granko, ovocný nápoj 

                                                                                                                     voda s mátou (7) 

                                                                                   

  Středa       Polévka krupicová s vejcem (1,3,9) 
                                      (mrkev, celer, petržel, krupice, vejce, libeček) 

1. Kuře na paprice, semolinové těstoviny (1,7) čerstvé ovoce  
                                   (kuřecí prsa, máslo, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana) 

                           2.    Nevaří se 

           Černý hořký čaj, ovocný čaj slazený třtinovým cukrem, mléko,  

                                                                                                             voda se zázvorem (7) 

                     
 

    Čtvrtek      Polévka zeleninový krém (1,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, máslo, cibule, česnek, brokolice, rama, hl. mouka, libeček) 

                 1. Horňácký guláš, rohlík, cerea rohlík (1,3,11)  
                             (vepřová plec, olej, cibule, kmín, sladká paprika, drcená rajčata, fazole, klobásy, paprika zelená, červená, kečup,mouka) 

                 2. Nevaří se 

          Ovocný neslazený čaj, černý čaj, ovocný nápoj slazený stévií, granko(7) 

                                                                                                               voda s pomerančem 
 

   Pátek      Polévka česneková (3) 
                                 (brambory, česnek, sádlo, vejce, majoránka, kmín) 

1. Znojemská pečeně, dušená rýže  (1) čerstvé ovoce 
                                   (hovězí plec, olej, cibule, ster. okurky, hl. mouka) 

                           2.  Nevaří se  


