Jidelnicek 9.9. - 13.9.2024

Pondéli  Polévka valasska zelnacka (1,7,12)

(cibule, sadlo, brambory, sl. paprika, kmin, klobasa, hl. mouka, kysané zeli, nové koreni, slehacka)

1. Penne se syrovou omackou (1,7)
(penne — téstovina, mléko, smetana, bylinkové maslo — koreni, niva, tavené syry, solamyl)
2. Zabijackovy gulas, domaci houskovy knedlik (1,3)
(veprova plec, veprova jatra, sadlo, cibule, kmin, hl. mouka, cesnek, majoranka, sladka paprika)
Cerny &aj hotky, &aj ,,pomerancovy pohar” slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj marinka vonna, voda s citrénem

Utery  Polévka vyvar s téstovinou (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, kudrnka, téstoviny)
1. Smazené filé se Spenatem, vaieny brambor (1,3,4,7) Cerstvé ovoce
(treska, Spenat, mouka, vejce, strouhanka)

2. Skandindvské koule, hraskové pyré, brusinky (1,7) Cerstvé ovoce

(veprova plec, muskatovy ofisek, zazvor, solamyl, mléko, pyré — hrasek, maslo, mléko)
Cerny &aj horky, ¢aj limetkovy s Goji slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj malina noni, voda s matou

Streda  Polévka italska tomatova (1,3,7)

(protlak, maslo, hl. mouka, bazalka, téstovinova ryze)

1. Hovézi po provensalsku, bramborova kase (1,7)

(hovézi plec, olej, cibule, ¢esnek, bobkovy list, tymian, rozmaryn, anglicka slanina, raj¢ata, mrkev, hl. mouka, olivy)

2. Tundkovy salat s mungo fazoli, cerea rohlik (1,3,7,10)

(mungo fazole, tunak, ¢ervena cibule, kukurice)
Cerny hotky &aj, ¢aj jahodovy s ginkgem slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj hrozen, voda se zazvorem



Ctvrtek  Polévka krupicova s vejcem (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, krupice, vejce, libecek)
1. Bolonské Spagety sypané syrem (1,7)
(veprova plec, olej, cibule, protlak, ¢esnek, bazalka, solamyl)

2. Kuskus s maslovou zeleninkou (1,7)

(kuskus, bretariska zelenina, maslo, bylinkové maslo - koreni)
Caj horky brusinkova paseka, ¢erny &aj slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj jablko, bacopa, voda s pomerancem

Pdtek Polévka cizrnova (7,9)
(cizrna, maslo, cibule, cesnek, mrkev, celer, petrzel)
1. Kureci maso po cinsku, dusena ryze (6) kolac z hrusek ze skolni zahrady (1,3,7)
(kufeci prsa, ¢inska zelenina, sojova omacka, solamyl, koreni na ¢inu)
2. Bramborovo-syrové nugetky, vareny brambor, tatarka (1,3,7,10)
(brambory, Spaldova mouka, cheddar, gouda, vejce, strouhanka)
Cerny ¢&aj horky, ¢aj bylinkové pohlazeni slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj hrozen, voda s limetkou

zmeéna jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



