
 

 Jídelníček   16.9. – 20.9.2024 
  

 

     Pondělí      Polévka frankfurtská (1) 
                                   (brambory, olej, cibule, hl. mouka, uzená paprika, debrecínské párky, česnek, libeček) 

                   1. Mléčná rýže s malinovým rozvarem (7)  
(rýže kulatozrnná, mléko, cukr, maliny, máslo) 

 2. Kuřecí kuličky na asijský způsob, čínské nudle (1,3,6,7)  
                                   (kuřecí prsa, mletý zázvor, olej, cibule, hlávkové zelí, paprika červená, fazolové lusky, pórek, vejce, hl. mouka) 

       Černý čaj hořký, čaj ostružinový s aloe slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                               studený nápoj švestka, voda s pomerančem 
 

 

 

 

 

   Úterý           Polévka hovězí s vejcem (3,9) 
                                    (hovězí plec, mrkev, celer, petržel, vejce, kudrnka) 

                 1.  Tarhoňa s bazalkovým pestem a parmezánem (1,7,8) čerstvé ovoce 
                                   (tarhoňa – těstovina, drobné kuličky, olej, cibule, česnek, pesto, bazalka, parmezán) 

                 2.  Vepřové na paprice, semolinové těstoviny (1,7) čerstvé ovoce 
                                  (vepřová plec, máslo, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana)                                                                                 
          Černý čaj hořký, čaj lesní směs se smetanou slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                           studený nápoj borůvka, chrpa, voda s mátou                                                                                          
  

  

 

 

 

 

  Středa       Polévka zeleninová s cizrnou (7,9) 
                                     (mrkev, celer, petržel, cizrna, máslo, cibule, česnek, libeček) 

1. Moravský vrabec, dušený špenát, bramborový knedlík (1,3)   
                                   (vepřová plec, olej, cibule, česnek, kmín, hl. mouka, špenát – špenát, vejce, česnek, olej, cibule, hl. mouka) 

                           2.  Bulgurový salát se sušenými rajčaty a olivami (1,11)  
                                   (bulgur, sušená rajčata, olivy, kukuřice, sezamový olej) 

          Černý čaj hořký, čaj lesní směs se smetanou slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 



                                                                                studený nápoj švestka, voda se zázvorem             

Čtvrtek      Polévka anglická bramborová (1,7) 
                                 (brambory, máslo, hl. mouka, žampióny, smetana) 

               1. Farmářské fazole, rohlík, cerea rohlík (1,3,6,11)  
                                (fazole, cibule, česnek, libeček, papriková klobása, olej, hl. mouka, uzená paprika, zelené papriky, rajčata) 

                2. Pečené kuřecí stehno na jablíčkách s nastavovanou pohankovou kaší (1,7)  
                                 (kuřecí stehno, jablka, máslo, cibule, kaše - brambory, pohanka, hrášek, kukuřice, máslo, cibule, mléko)             
Černý čaj hořký, zelený čaj s tropickým ovocem slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                        studený nápoj rakytník, limetka, voda s pomerančem 
 

 

 

  Pátek      Polévka vývar  s těstovinou (1,3,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka) 

1. Přírodní kuřecí prsíčko, bramborová kaše  (1,7)  
                                   (kuřecí prso, olej, cibule, hl. mouka) 

                           2.  Fazolky na smetaně, vařený brambor  (1,7)  
        (fazolky, máslo, hl. mouka, ocet, cukr, smetana) 

             Černý čaj hořký, čaj broskvové osvěžení slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                                       studený nápoj jablko, voda s limetkou 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 

 


