Jidelnicek 7.10.-11.10.2024

Pondéli  Polévka pdrkova (1,3,7)
(pdrek, maslo, hl. mouka, vejce)
1. Zapecené téstoviny s baby karotkou, brokolici a mozzarellou,okurka (1,3,7)
(téstoviny, olej, cibule, brokolice, baby karotka, bylinkové maslo — kofeni, vejce, mléko)
2. Veprové na kminé, stouchany brambor (0)
(veprova plec, olej, cibule, kmin, solamyl, brambory — brambory, olej, cibule, pérek)

Cerny horky ¢aj, brusinkova paseka ¢aj slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj pomeranc¢, voda s citronem

Utery Polévka krkonosska bramboracka (1,7,9)

(brambory, mrkev, celer, petrzel, kmin, hfibky, maslo, hl. mouka, ¢esnek, majoranka, smetana)
1. Rybi filé na masle, bramborova kase (4,7) Cerstvé ovoce
(rybi filé, maslo)
2. Mrkvové ragu, kuskus (1,7) ¢erstvé ovoce
(mrkev, maslo, kari, smetana, solamyl)
Cerny hotky &aj, jahodovy €aj s ginkgem slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj borlvka a chrpa, voda s matou

Stfeda  Polévka zeleninovy vyvar s téstovinou (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, téstoviny, kudrnka)

1. Svickova na smetané, domaci houskovy knedlik (1,3,7,9)

(falesna svickova, mrkev, celer, petrzel, cibule, Spek, Fapikaty celer, bobkovy list, nové kofeni, smetana, ocet)
2. Cockovy prejt, vafeny brambor, kysané zeli (12)
(¢ocka, olej, cibule, ¢esnek, majoranka, kmin, zeli — kysané zeli, cibule)
Cerny hotky ¢aj, medurikovy &aj slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj pomeranc, voda se zazvorem



Ctvrtek  Polévka mrkvovy krém (1,7)

(mrkev, maslo, smetana, zazvor, hl. mouka)

1. Prirodni kureci platek, vareny brambor, obloha z cerstvé zeleniny (1)

(kufeci prsa, olej, cibule, hl. mouka)

2. Pohancena kasa se skraku (specialita z Valasska) (0)

(pohanka, sadlo, anglicka slanina, cibule, ¢esnek)
Caj divoka viseri horky, ¢erny &aj slazeny medem, mléko (7)
studeny ndpoj Svestka mangostan, voda s pomeranéem

Pdtek Polévka hrachova (1,7)

(hrach, ¢esnek, majoranka, maslo, hl. mouka)

1. Putimské veprové nudlicky, dusena ryze (1,6,7,10)
(veprova pecenég, olej, cibule, Zampidny, ster. okurky, kapie, hofcice, solamyl, sojovda omacka, hl. mouka, protlak)

2. Vajickovy salat, celozrnny rohlik (1,3,10,11)
(vejce, okurky, hofcice, tatarska omacka, kukufice, hrasek)

Cerny &aj hotky, &aj ,,pomerancovy pohar” slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj citronovy, voda s limetkou

zména jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strdnkdch jidelny



