
 

 Jídelníček   24.2. – 28.2.2025 
 

   Pondělí     Polévka zeleninový krém (1,7,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, kudrnka, máslo, hl. mouka) 

                  1. Maďarský hovězí guláš, semolinové těstoviny (1,3)   
                                 (hovězí plec, olej, cibule, sladká paprika, hl. mouka) 

                  2. Pohanka s máslovou zeleninou (7)  
                                 (pohanka, mrkev, hrášek, máslo, bylinkové máslo - koření) 

           Černý čaj hořký, čaj černý rybíz slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                 studený nápoj mařinka vonná, voda s citrónem 

 
 

 

  

 Úterý        Polévka frankfurtská (1) 
                                   (brambory, olej, cibule, hl. mouka, debrecínské párky, česnek, libeček, uzená paprika) 

                 1.  Pečené kuřecí stehno, vařený brambor (1,7)  čerstvé ovoce 
                                   (kuřecí stehno, máslo, hl. mouka) 

                 2.  Bulgur s tuňákem a vejci (1,3,4) čerstvé ovoce 
                                  (bulgur, tuňák, vejce, rajčata, kudrnka) 

            Černý čaj hořký, čaj multivitamín exclusive slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                           studený nápoj zázvor, mango, voda s mátou  

                                                                                  

 

 

 

  Středa      Polévka zeleninový vývar s těstovinou (1,3,9) 
                    (mrkev, celer, petržel, kudrnka, těstoviny)      

                1. Moravský vrabec, dušený špenát, bramborový knedlík (1,3)   
                                (vepřová plec, olej, cibule, česnek, kmín, hl. mouka, špenát – špenát, olej, cibule, hl. mouka, česnek, vejce) 

                 2. Květákový mozeček, vařený brambor s pažitkou (3,7) 
                                 (květák, cibule, máslo, vejce, libeček) 

         Černý čaj hořký, čaj  šípkový slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                                 studený nápoj višeň, voda se zázvorem 

 

 
                     

    



 Čtvrtek    Polévka kmínová s vejcem a zeleninou (1,3,9) 
                           (mrkev, celer, petržel, kmín, vejce, rama, hl. mouka) 

                1. Farmářské fazole, rohlík, cerea rohlík (1,3,11)   
                                (fazole, rajčata, papriky, protlak, česnek, solamyl, klobása, ajvar, libeček) 

                 2. Těstovinový salát s kuřecím masem a rajčaty (1,3) 
                                 (těstoviny, kuřecí steh. řízky, rajčata, majonéza, kudrnka) 

            Čaj hořký lesní směs, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                       studený nápoj brusinka, černý rybíz, voda s pomerančem 

 
 

   Pátek    Polévka čočková (1) 
                    (čočka, rama, hl. mouka, česnek, libeček)      
                1. Zeleninové rizoto sypané sýrem, okurka (7) 
                               (rýže, olej, cibule, mrkev, kukuřice, hrášek) 

                2.  Dušená hovězí líčka na mrkvi, šťouchaný brambor s cibulkou (0)  
                                (hovězí líčka, olej, cibule, mrkev, solamyl, česnek)  

          Černý čaj hořký, čaj limetkový s goji slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                         studený nápoj višeň, voda s limetkou  

                                                  

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 


