
 

 Jídelníček   3.6. – 7.6.2024  
 

   Pondělí      Polévka hovězí s vejcem (3,9) 
                                    (mrkev, celer, petržel, vejce, hovězí plec, kudrnka) 

                  1. Sladké knedlíky s jahodovou omáčkou a šlehačkou (1,3,7) ovoce  
                                 (polohrubá mouka, droždí, vejce, cukr) 

                  2. Španělský ptáček, dušená rýže (1,3,10) čerstvé ovoce 
                                 (hovězí roštěná, hořčice, olej, cibule, hl. mouka, vejce, ster. okurky, šunkový salám, špek) 

       Černý čaj hořký, čaj „vanilkový sen“ slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                studený nápoj švestka, voda s citrónem 

 

 

 

  Úterý        Polévka krupicová (1,3,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, krupice, vejce, libeček) 

                1.  Janssońs frestelse (Švédsko) obloha z čerstvé zeleniny (4,7)  
                                (rybí filé, brambory, smetana, máslo, cibule, libeček) 

                 2. Krůtí na paprice, semolinové těstoviny (1,7)  
                                  (krůtí prsa, máslo, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana) 

               Černý hořký čaj, čaj lipový slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                      studený nápoj rakytník, limetka, voda s mátou                                                                                

 

 

 

  Středa      Polévka hrachová (1) 
                    (hrách, rama, hl. mouka, česnek, majoránka)      
                1. Smažený kuřecí řízek, vařený brambor, citrón, okurka (1,3,7)   
                                (kuřecí prsa, vejce, hl. mouka, strouhanka) 

                 2. Rajčatový salát se šunkou, cerea rohlík (1,3,6,11)  
                                 (rajčata, šunka, cibule, tatarská omáčka, sojová omáčka) 

             Černý čaj hořký, čaj „pomerančový pohár“ slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                                studený nápoj švestka, voda se zázvorem  

 
                     

    

 

 



 Čtvrtek   Polévka s játrovou rýží (1,3,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, kudrnka, vepřová játra, vejce, strouhanka, česnek, majoránka)    
                1. Koprová omáčka, vejce, houskový knedlík (1,3,7)   
                               (kopr, mléko, smetana, hl. mouka, cukr, ocet, máslo) 

                 2. Selská pečeně, bramborová kaše (1,7)  
                                 (vepřová pečeně, olej, cibule, česnek, hl. mouka) 

      Čaj „ranní potěšení“ hořký, černý čaj slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                studený nápoj jahoda, echinacea, voda s pomerančem 
 

   Pátek    Polévka zeleninový krém (1,3,9) 
                    (mrkev, celer, petržel, brokolice, rama, hl. mouka, libeček)      
                1. Pražská pečeně, dušená rýže (1,3) 
                               (vepřová pečeně, olej, cibule, špek, hl. mouka, vejce, šunkový salám, hrášek) 

                2.  Květákový mozeček, vařený brambor (3,7)  
                                (květák, máslo, vejce, kudrnka)  

     Černý čaj hořký, čaj lesní směs se smetanou slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                                  studený nápoj citrón, voda s limetkou  

                                                        

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 


