
 

  Jídelníček   10.6. – 14.6.2024 
    

   Pondělí      Polévka vývar s těstovinou (1,3,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka) 

                   1. Maďarský guláš, semolinové těstoviny (1)  
(hovězí plec, olej, cibule, rajčatový protlak, sladká paprika, hl. mouka) 

 2. Čočkové karbanátky, vařený brambor, obloha – rukola, rajčata (3,7)  
                                   (červená čočka, cibule, mrkev, česnek, kukuřičná strouhanka) 

       Černý čaj hořký, čaj „vanilkový sen“ slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                           studený nápoj citrónový, voda s pomerančem 

   

 

 

 Úterý           Polévka s vaječnou jíškou (1,3,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, libeček, rama, hl. mouka, vejce) 

                 1.  Farmářské fazole, rohlík, cerea rohlík (1,3,6,11) čerstvé ovoce 
                                   (fazole, kečup, cibule, česnek, olej, sojová omáčka, rajčata, papriky, klobásy, hl. mouka, uzená paprika) 

                 2.  Kuřecí rizoto se žampióny a parmezánem (7) čerstvé ovoce 
                                  (kuřecí prsa, rýže, olivový olej, cibule, česnek, žampióny, smetana, parmezán) 

               Černý čaj hořký, čaj šípkový slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                      studený nápoj zázvor, mango, voda s mátou                                                                                          

  

 

 

     Středa       Polévka cibulačka starého Burgunďana (1,7) 
                                     (cibule, niva, muškátový oříšek, rama, hl. mouka, smetana) 

1. Zbojnická pečínka, bramborové špalíčky (1,3)   
                                   (vepřová pečeně, uzený bok, olej, cibule, klobása, solamyl) 

                           2.  Zapečený květák s rajčaty, balkánem a bazalkou (7,8)  
                                   (květák, pesto, rajčata, olivový olej, balkánský sýr, bazalka) 

             Černý čaj hořký, čaj limetkový s Goji slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                            studený nápoj lení jahoda, voda se zázvorem           
 

      

 

 

 



 

Čtvrtek      Polévka česneková (3) 
                                 (česnek, brambory, vejce, škvařené sádlo, majoránka, kmín) 

                 1. Kuře na kari, dušená rýže (1,7)  
                                (kuřecí steh. řízky, máslo, cibule, kari, hl. mouka, smetana) 

                 2. Pikantní těstovinový salát (1,7)  
                                 (rajčata, zauzený eidam, jogurt, kudrnka, česnek, okurky salátové, těstoviny) 

       Černý čaj hořký, čaj divoká višeň slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                studený nápoj rakytník, limetka, voda s pomerančem 

 

     Pátek      Polévka čočková (1) 
                                 (čočka, rama, hl. mouka, česnek, libeček) 

1. Francouzské brambory, obloha z čerstvé zeleniny  (3,7)  
                                   (vepřové maso uzené, brambory, olej, cibule, pórek, vejce, mléko) 

                           2.  Pohanka s máslovou zeleninkou, třešňový kompot  (7,9)  
        (pohanka, máslo, mrkev, celer, petržel, bylinkové máslo - koření) 

                  Černý čaj hořký, čaj mátový slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                  studený nápoj lesní jahoda, voda s limetkou  

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 


