Jidelnicek 16.12.-20.12.2024

Pondéli  Polévka zeleninova (9)

(mrkev, celer, petrzel, libecek)

1. Sladké knedliky s jahodovou omackou a sSlehackou (1,3,7)

(polohruba mouka, vejce, cukr, drozdi)
2. Veprové nudlicky s hraskem a ryzi (6)
(veprova peceng, olej, cibule, sojova omacka, hrasek, ryze, kudrnka)
Cerny ¢aj hotky, €aj ranni potéeni slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj ananas, voda s citronem

Utery  Polévka valagska zelfiacka (1,7,12)
(brambory, kysané zeli, sadlo, bobkovy list, pepf cely, klobasa, smetana, hl. mouka, sl. paprika)
1. Kufeci smaZeny Fizek, vafeny brambor, citron (1,3,7) ¢erstvé ovoce
(kureci prsa, hl. mouka, vejce, mléko, strouhanka)

2. Zeleninové leco, vafeny brambor (3) Cerstvé ovoce

(papriky, rajcata, vejce, olej, cibule)
Cerny hotky ¢aj, medurikovy &aj slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj ostruzina, ostropestrec, voda s matou

Streda Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, veprova jatra, ¢esnek, majoranka, vejce, strouhanka, kudrnka)

1. Sunkofleky, salatova okurka (1,3,7)

(téstoviny, olej, cibule, Sunka, vejce, mléko)

2. Kuskus s baby mrkvickou (1,7)

(kuskus, baby mrkev, bylinkové maslo — kofeni, maslo)
Cerny hotky ¢aj, $vestkovy &aj slazeny titinovym cukrem, mléko (7)
studeny napoj ananas, voda se zazvorem



Ctvrtek  Skolni akce

Pdtek Polévka rybi se zeleninou (1,4,7,9)
(mrkev, celer, petrzel, maslo, rybi filé, krupice, kudrnka)
1. Praiska pecené, dusena ryze (1,3)
(veprova peceng, olej, cibule, vejce, Sunka, hrasek, hl. mouka)

2. Zapecena pohanka s brokolici a nivou (7)

(pohanka, maslo, cibule, brokolice, niva)
Cerny ¢&aj horky, ¢aj limetkovy s goji slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj marinka vonna, voda s limetkou

zmena jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergenti je k nahlédnuti na strankdch jidelny

Prejeme krdsné proZiti svatki vanocnich a do celého nového roku
hodné stésti, zdravi a pohody ©




