
 

 Jídelníček   27.1. – 31.1.2024 
 

 

Pondělí      Polévka zeleninový vývar se šunkovým svítkem (1,3,7,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel,  svítek – sníh z bílků, vejce, šunka, máslo, hrubá mouka, mléko) 

             1. Maďarský hovězí guláš, semolinové těstoviny  (1)  jahodový jogurt (7) 
                           (hovězí plec, olej, cibule, sladká paprika, hl. mouka) 

                    2.  Zapečené brambory s brokolicí a nivou  (7) jahodový jogurt (7) 

 (brambory, brokolice, niva, smetana) 

       Černý hořký čaj, malinový čaj slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                 studený nápoj lesní jahoda,  voda s citrónem 
 

 

 

   Úterý        Polévka frankfurtská (1) 
                                (brambory, česnek, olej, cibule, hl. mouka, sladká paprika, debrecínské párky) 

                 1.  Rybí karbanátek, bramborová kaše (1,3,4,7) čerstvé ovoce 
                                   (rybí filé, brambory, cibule, vejce, strouhanka) 

                 2.  Kološvarské zelí (7,12) čerstvé ovoce 
                                  (vepřová plec, rýže, sádlo, kysané zelí, cibule, klobása, sladká paprika, zakysaná smetana) 

       Černý hořký čaj, švestkový čaj slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                    studený nápoj ostružina, ostropestřec, voda s mátou  

                                                                                   

 

 

Středa       Polévka zeleninová s kmínem a vejcem (1,7,9) 
                                      (mrkev, celer, petržel, máslo, hl, mouka, kmín, vejce) 

1. Kotleta po bakoňsku, domácí houskový knedlík (1,3,7)   
                                   (vepřová pečeně, máslo, žampióny, olej, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana) 

                          2.   Mléčná rýže s ovocem (7)  
      (bílá rýže, mléko, cukr, máslo) 

            Černý čaj hořký, čaj broskvové osvěžení slazený třtinovým cukrem, mléko  (7) 

                                                                studený nápoj lesní jahoda, voda se zázvorem 

 

 

 

 



 Čtvrtek      Polévka čočková (1,7) 
                                 (čočka, máslo, hl. mouka, česnek, libeček) 

                 1. Kuřecí smažený řízek, vařený brambor, citrón (1,3,7)  
                                (kuřecí prsa, vejce, mléko, strouhanka, mouka) 

                 2. Bulgur se žampióny  (1,7)    
                                 (bulgur, máslo, žampióny, kudrnka) 

        Čaj ranní potěšení hořký, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                       studený nápoj brusinka, černý rybíz, voda s pomerančem 
 

   Pátek        Pololetní prázdniny   

 
                                                                                                                                                                    změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 

 


