
 

 Jídelníček   21.4. – 25.4.2025 
 

   Pondělí      VELIKONOČNÍ  PONDĚLÍ 

 
 

 

  

 Úterý        Polévka zeleninový vývar s písmenky (1,3,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka) 

                 1.  Penne s bazalkovým pestem a parmezánem (1,7,8)   
                                 (penne – těstovina, bazalkové pesto, parmezán) 

                 2.  Vepřový paprikáš, šťouchaný brambor s cibulkou (1,7)  
                                  (vepřová plec, olej, cibule, rajčata, zakysaná smetana, hl. mouka, sladká paprika) 

            Černý čaj hořký, čaj ranní potěšení slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                     studený nápoj multivitamín, voda s mátou  

                                                                                  

 

 

 

  Středa      Polévka kmínová se zeleninou a vejcem (1,3,7,9) 
                    (mrkev, celer, petržel, máslo, hl. mouka, kmín, vejce, libeček)      

                1. Farmářské fazole, rohlík, cerea rohlík (1,3,6,11)   
                                (fazole, protlak, cibule, cukr, česnek, klobása, rajčata, papriky, libeček, solamyl, sojová omáčka) 

                 2. Minutkový guláš, dušená rýže (1) 
                                 (roštěná, olej, cibule, hl. mouka) 

         Černý čaj hořký, čaj mátový slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                       studený nápoj citronela, hruška, voda se zázvorem 

 



                     

    

 Čtvrtek    Polévka rybí se zeleninou (1,4,7,9) 
                           (rybí filé, mrkev, celer, petržel, krupice, máslo, libeček) 

                1. Kotleta po bakoňsku, domácí houskový knedlík (1,3,7)  čerstvé ovoce 
                                (vepřová pečeně, žampióny, máslo, olej, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana) 

                 2. Bulgur s máslovou baby mrkvičkou (1,7) čerstvé ovoce 
                                 (bulgur, baby mrkev, máslo, bylinkové máslo - koření) 

            Čaj hořký pomerančový pohár, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                                studený nápoj borůvka, chrpa , voda s pomerančem 
 

   Pátek    Polévka z červené čočky (7) 
                    (červená čočka, mrkev, máslo, cibule, česnek, libeček)      
                1. Kuřecí prsíčko s bylinkovým přelivem, vařený brambor (1,7) 
                               (kuřecí prsa, máslo, cibule, hl. mouka, mléko, pažitka, kudrnka, bylinkové máslo - koření) 

                2.  Těstovinový salát s krabím masem a jogurtem (1,4,7)  
                                (těstoviny, krabí maso, kukuřice, ster. okurky, čínské zelí, bílý jogurt)  

          Černý čaj hořký, čaj brusinková paseka slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                   studený nápoj multivitamín, voda s limetkou  

                                                  

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 


