
 Jídelníček   5.5. – 9.5.2025 
 

Pondělí      Polévka rajská s bazalkovým pestem a těstovinou (1,7,8) 
                                 (rajský protlak, bazalkové pesto, třtinový cukr, máslo, hl. mouka, cibule, bazalka, bobkový list, nové koření) 

1. Holandský řízek, vařený brambor, obloha z čerstvé zeleniny  (1,3,7)  
                                   (vepřová plec, eidam, strouhanka, vejce) 

                           2. Cuketový nákyp, obloha z čerstvé zeleniny  (1,3,7)  
                                  (cuketa, strouhanka, vejce, česnek, cibule, prášek do pečiva, slanina, kudrnka) 
     Černý hořký čaj, borůvkový čaj s rakytníkem slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                    studený nápoj mařinka vonná, voda s citrónem 
 

   

 

Úterý        Polévka zeleninový vývar s kapáním (1,3,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, vejce, hrubá mouka, olej, kudrnka) 

                 1.  Čočka na kyselo, vejce, okurka (1,3,7)  
                                   (čočka, máslo, hl. mouka, cukr, ocet, cibule) 

                 2.  Vepřové na kmíně, semolinové těstoviny (1,6)  
                                  (vepřová plec, olej, cibule, kmín, hl. mouka, sojová omáčka) 

        Černý čaj hořký, čaj osvěžující roobios slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                     studený nápoj jablko, bacopa, voda s mátou  

                                                                                   

 

Středa          Polévka pórková se sýrem (1,7) 
                                  (pórek, máslo, hl. mouka, muškátový oříšek, tavený sýr) 

1. Kuřecí maso na kari, dušená rýže (1,7)   
                                   (kuřecí steh. řízky, máslo, cibule, kari, hl. mouka, smetana) 

                          2.   Těstovinový salát s tuňákem a vejci (1,3,4)     
                      (tuňák, těstoviny, vejce, rajčata, šťáva z citrónů) 

Černý čaj hořký, čaj zelený lipový slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                 studený nápoj pomeranč, voda se zázvorem  

 

  
Čtvrtek      STÁTNÍ SVÁTEK 
 

 

 Pátek       ŘEDITELSKÉ VOLNO 

 
                                                                                                                                                                    změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 


