
 

 Jídelníček   12.5. – 16.5.2025 
 

   Pondělí      Polévka zeleninový vývar s játrovou rýží (1,3,9) 
                                  (mrkev, celer, petržel, kudrnka, vepřová játra, vejce, česnek, strouhanka, majoránka)    
                  1. Špagety s neapolskou omáčkou a parmezánem (1,7)  
                                 (olivový olej, cibule, protlak, rajčata, bazalka, solamyl) 

                  2. Anglické brambory, okurka (0)  
                                 (brambory, sádlo, cibule, anglická slanina, kmín, bazalka, česnek) 

       Černý čaj hořký, čaj divoká višeň slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                studený nápoj pomeranč, voda s citrónem 

 

 

 

  Úterý        Polévka bramborová se zeleninou (1,7,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, brambory, máslo, hl. mouka, česnek, majoránka) 

                1.  Vejce v bylinkové omáčce, vařený brambor (1,3,7) čerstvé ovoce 
                                (vejce, mléko, smetana, hl. mouka, pažitka, libeček, máslo, bylinkové máslo - koření) 

                 2. Madridská kotletka, dušená rýže (1,7) čerstvé ovoce 
                                  (vepřová pečeně, máslo, cibule, česnek, hl. mouka, majoránka, bobkový list) 

               Černý čaj hořký, čaj mátový slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                          studený nápoj švestka, mangostan, voda s mátou                                                                                

 

 

 

  Středa      Polévka boršč se zeleninou  (1,7,9) 
                                (mrkev, celer, petržel, červená řepa, bílé hl. zelí, vepřová plec, protlak, olej, cibule, bobkový list, zakysaná smetana) 

                1. Krupicová kaše s kakaem (1,7)   
                                (krupička, cukr, máslo, mléko) 

                 2. Hovězí líčka na zázvoru a česneku, šťouchaný brambor s cibulkou (1,7)  
                                 (hovězí líčka, zázvor, česnek, olej, cibule, máslo, šťáva z citrónů, hl. mouka) 

              Černý čaj hořký, kakao, mléko (7) 

                                                                  studený nápoj lesní jahoda, voda se zázvorem  

 
                     

    

 

 



 

 Čtvrtek   Polévka krupicová se zeleninou a vejcem  (1,3,9) 
                           (mrkev, celer, petržel, krupice, vejce, libeček) 

             1. Segedinský guláš, domácí houskový knedlík (1,3,12)   
                             (vepřová plec, olej, cibule, sladká paprika, kmín, kysané zelí, hl. mouka) 

             2. Řecký těstovinový salát (1,7)  
                           (těstoviny, olivový olej, rajčata, olivy, balkánský sýr, bazalka) 

                                       Čaj lahodná malina hořký, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                                studený nápoj borůvka, chrpa, voda s pomerančem 
 

   Pátek    Polévka čočková (1,7) 
                    (čočka, máslo, hl. mouka, česnek, libeček)      
              1. Kuřecí stroganov , dušená rýže (1,10) 
                            (kuřecí prsa, olej, cibule, žampióny, protlak, hořčice, hl. mouka, ster. okurky, kudrnka) 

              2. Zeleninová frittata (1,3,7)  
                              (pórek, hrášek, kukuřice, kapie, těstoviny, olivový olej, vejce, mléko, čedar, rajčata)  

                     Černý čaj hořký, čaj brusinková pasek slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                        studený nápoj lesní jahoda, voda s limetkou  

                                                        

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 


