
 

 Jídelníček   26.5. – 30.5.2025 
 

 

Pondělí      Polévka zeleninový krém (1,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, květák, brokolice, rama, hl. mouka, libeček) 

1. Sladké knedlíky s jahodovou omáčkou a šlehačkou  (1,3,7)  
                                   (polohrubá mouka, vejce, droždí, cukr) 

                           2. Záhorácký závitek, šťouchaný brambor  s cibulkou (1,12)   
                                  (vepřová pečeně, olej, cibule, anglická slanina, kysané zelí, hl. mouka) 

     Černý hořký čaj, borůvkový čaj s rakytníkem slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                    studený nápoj mařinka vonná, voda s citrónem 
 

 

 

   Úterý        Polévka zeleninový vývar s hovězím masem (3,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, hovězí maso, vejce, kudrnka) 

                 1.  Gnocchi se sýrovou omáčkou (1,3,7)  
                                   (gnocchi – noky z bramborového těsta, tavené sýry, mléko, smetana, hl. mouka, bylinkové máslo - koření) 

                 2.  Čevabčiči, vařený brambor, jogurtový hořčicový dresink (1,3,7,10)  
                                  (vepřová plec, sladká paprika, strouhanka, cibule) 

        Černý čaj hořký, čaj ranní potěšení slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                         studený nápoj borůvka, chrpa, voda s mátou  

                                                                                   

 

 

Středa          Polévka zeleninová se sýrovým kapáním (1,3,7,9) 
                                  (mrkev, celer, petržel, kapání – vejce, eidam, hrubá mouka) 

1. Maďarský guláš, semolinové těstoviny (1)   
                                   (hovězí plec, sádlo, cibule, protlak, hl. mouka, sladká paprika) 

                          2.   Zapečené brambory s cuketou a goudou (7)     
                      (brambory, gouda, cuketa, olej, cibule, smetana) 

Černý čaj hořký, čaj lahodná malina slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                 studený nápoj pomeranč, voda se zázvorem  

 

 

 

 



 Čtvrtek      Polévka krupicová se zeleninou a vejcem (1,3,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, krupice, vejce, libeček) 

                 1. Vepřové v mrkvi, vařený brambor (1,7)  
                                (vepřová plec, mrkev, kmín, polohrubá mouka, máslo, bylinkové máslo - koření) 

1. Pohanka s peperonatou (7)  
                                   (pohanka, peperonata, eidam) 
              Čaj mátový hořký, černý čaj s medem, mléko (7) 

                                       studený nápoj pomeranč, ginkgo, voda s citrónem 
 

   Pátek    Polévka jarní z mrkve a červené čočky (7) 
                                   (mrkev, máslo, cibule, červená čočka, česnek, kudrnka, smetana) 

2.  Kuřecí maso po čínsku, dušená rýže (6)  
(kuřecí prsa, olej, zelenina, solamyl, sojová omáčka) 

3. Okurky s bulgurem po sečuánsku (1,6,11)  
                                   (bulgur, zázvor, jarní cibulka, okurky, česnek, třtinový cukr, sezamový olej) 

     Černý čaj hořký, čaj černý rybíz slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                           studený nápoj pomeranč, voda s limetkou 

 
                                                                                                                                                                    změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 

 


