
 

 Jídelníček   16.6. – 20.6.2025 
 

 

Pondělí      Polévka zeleninový vývar s těstovinou (1,3,9) 
                              (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka) 

             1. Boloňské špagety sypané sýrem  (1,7)  čerstvé ovoce 
                           (vepřová plec, olej, cibule, česnek, solamyl, bazalka, protlak) 

                    2.  Pohančená kaša se škraků (specialita z Valašska)  (0) čerstvé ovoce 

 (pohanka, sádlo, cibule, česnek, uzený vepřový bok) 

       Černý čaj hořký, čaj borůvkový s rakytníkem slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                                 studený nápoj mařinka vonná,  voda s citrónem 
 

 

 

  Úterý        Polévka dršťková (1) 
                                (olej, cibule, dršťky, česnek, hl. mouka sladká paprika) 

                 1.  Filé de luxe se sýrem, bramborová kaše (1,3,4,7)  
                                   (filé, sýr, hl. mouka, vejce, strouhanka) 

                 2.  Rajčatový salát se šunkou, rohlík, cerea rohlík (1,3,6,11)  
                                  (rajčata, majonéza, šunka, sojová omáčka, cibule) 

       Černý hořký čaj, čaj jahodový s ginkgem slazený třtinovým cukrem, mléko (7) 

                                                               studený nápoj jablko, bacopa, voda s mátou  

 

 

 

                                                                                   

Středa       Polévka hrachová (1,7) 
                                 (hrách, máslo, hl. mouka, česnek, majoránka) 

1. Kuřecí maso na kari, dušená rýže (1,7)   
                                   (kuřecí steh. řízky, máslo, cibule, kari, hl. mouka, smetana) 

                          2.   Zapečené brambory s brokolicí, květákem a nivou (7)  
      (brambory, brokolice, květák, niva, smetana) 

                   Černý čaj hořký, čaj ranní potěšení slazený třtinovým cukrem, mléko  (7) 

                                                                studený nápoj mařinka vonná, voda se zázvorem 

 

 

 



 Čtvrtek      Polévka zeleninová (1,7,9) 
                                 (mrkev, celer, petržel, máslo, hl. mouka) 

                 1. Maďarský guláš, domácí houskový knedlík (1,3)  
                                (vepřová plec, olej, cibule, sladká paprika, hl. mouka) 

            voda s pomerančem, studený nápoj 
 

   Pátek    Polévka krupicová se zeleninou a vejcem (1,3,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, krupice, vejce, libeček) 

1.  Plněný kuřecí závitek, vařený brambor (1,7)  
(kuřecí prsa, šunka, eidam, olej, cibule, hl. mouka) 

            voda s limetkou, studený nápoj  

                                                        

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 


