Jidelnicek 20.10.-24.10.2025

Pondéli  Polévka zeleninova s vajecnou jiskou (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, rama, hl. mouka, vejce, libecek)
1. Kureci ptirodni platek, bramborova kase (1,7), bily jogurt s misli (7)
(kureci prsa, olej, cibule, hl. mouka)

2. Indicky pilaf s cervenou ¢ockou a bulgurem (1) bily jogurt s miisli (7)

(Cervena Cocka, bulgur, olej, cibule, zazvor, ¢esnek, kudrnka)
Cerny &aj horky, ¢aj $vestkovy pomerancovy pohéar, mléko (7)
studeny napoj merunka, voda s citronem

Utery  Polévka ¢ockova (1)
(¢ocka, rama, hl. mouka, libecek, ¢esnek)

1. Zapecené téstoviny s brokolici a nivou, okurka (1,3,7)

(téstoviny, brokolice, niva, vejce, smetana)

2. Veprové v mrkvi, vareny brambor (7)

(mrkev, veprova plec, kmin, maslo, solamyl, bylinkové maslo - kofeni)
Cerny ¢&aj horky, ¢aj hfejivy longan , mléko (7)
studeny ndpoj pomerang, ginkgo, voda s matou

Streda  Polévka krupicova se zeleninou (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, krupice, vejce, kudrnka)
1. Krati stroganov, dusena ryze (1,10) Cerstvé ovoce
(krGiti prsa, olej, cibule, kapie, protlak, ster. okurky, kudrnka, hofcice, hl. mouka )

2. Téstovinovy salat s krabim masem a jogurtem (1,4,7) Cerstvé ovoce

(téstoviny, krabi maso, jogurt, $tdva z citrond, ledovy salat)
Cerny ¢&aj hotky, ¢aj matovy, mléko (7)
studeny napoj merurika, voda se zazvorem



Ctvrtek  Polévka zeleninovy vyvar s téstovinou (1,3,9)

(mrkev, celer, petrZel, kudrnka, téstoviny)

1. Bretanské fazole, rohlik, cerea rohlik (1,3,6,11)

(fazole, protlak, cibule, klobasy, ¢esnek, rajcata, papriky, solamyl, cukr, sojova omacka, libecek)

2. Veprova krkovicka na medu a jablickach, stouchany brambor (1,6,7)

(veprova krkovice, med, jablka, olej, maslo, cibule, ¢esnek, hl. mouka, sojova omacka)
Caj $vestkovy horky, ¢erny ¢aj slazeny medem, mléko (7)
studeny ndpoj granatové jablko, vanilka, voda s pomerancem

Pdtek  Polévka valasska zelnacka (1,7,12)

(brambory, sadlo, cibule, hl. mouka, sladka paprika, smetana, kysané zeli, klobasa, libecek, kmin)

1. Kotleta po bakonsku, domaci houskovy knedlik (1,3,7)

(veprova pecené, maslo, Zampidny, olej, cibule, sladka paprika, hl. mouka, smetana)

2. Pohankova kase s cibulkou a anglickou slaninou (7)

(pohankové vlocky, mléko, sadlo, cibule, anglickd slanina)
Cerny ¢&aj horky, ¢aj bylinné pohlazeni, mléko (7)
studeny ndpoj merunka, voda s limetkou

zména jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



