
 

 Jídelníček   3.11. – 7.11.2025 
 

   Pondělí      Polévka zeleninová (1,9) 
                                  (mrkev, celer, petržel, brokolice, rama, hl. mouka, libeček)    
                  1. Kuře na kari, dušená rýže (1,7) čerstvé ovoce 
                                 (kuřecí prsa, máslo, cibule, kari, hl. mouka, smetana) 

                  2. Obalené šišky v cukru (1,3) čerstvé ovoce 
                                 (polohrubá mouka, cukr, rama, vejce, droždí) 

           Černý čaj hořký, kakao, mléko (7) 

                                                                studený nápoj pomeranč, voda s citrónem 

 

 

 

  Úterý        Polévka maďarská fazolová se zeleninou(1,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, olej, cibule, klobásy, fazole, hl. mouka, libeček) 

                1.  Boloňské špagety sypané sýrem (1,7)                                
                                (vepřová plec, olej, cibule, protlak, solamyl, třtinový cukr, česnek, bazalka)       

                 2. Kapustový karbanátek, bramborová kaše (1,3,7)  
                                  (kapusta, muškátový oříšek, strouhanka, anglická slanina, vejce, česnek, hl. mouka) 

               Černý čaj hořký, čaj multivitamín exclusive, mléko (7) 

                                                                studený nápoj třešeň, maracuja, voda s mátou                                                                                

 

 

 

  Středa      Polévka kmínová s vejcem a zeleninou (1,3,9) 
                               (mrkev, celer, petržel, kmín, vejce, rama, hl. mouka, kudrnka) 

              1. Penne se sýrovou omáčkou (1,7) 
                            (penne – těstovina, mléko, smetana, máslo, hl. mouka, bylinkové máslo – koření, tavené sýry, gouda, niva) 

              2. Tatarské azu, domácí houskový knedlík (1,3)  
                              (hovězí plec, olej, cibule, cukr, ocet, protlak, hl. mouka, ster. okurky, sladká paprika  

             Černý čaj hořký, čaj mátový, mléko (7) 

                                                                  studený nápoj pomeranč, voda se zázvorem  

 
                     

    

 

 



 

 Čtvrtek   Polévka cibulačka starého Burgunďana  (1,7) 
                           (cibule, rama, hl. mouka, niva, muškátový oříšek) 

             1. Janssońs freestelse, červená řepa (4,7)   
                             (brambory, rybí filé, máslo, cibule, pažitka, smetana) 

             2. Buřtguláš, rohlík, cerea rohlík (1,3,11)  
                           (měkký salám, olej, cibule, hl. mouka, sladká paprika, brambory, česnek, kmín) 

            Čaj šípkový hořký, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                                studený nápoj jablko, bacopa, voda s pomerančem 
 

   Pátek    Polévka zeleninová s játrovou rýží (1,3,9) 
                    (mrkev, celer, petržel, kudrnka, vepřová játra, vejce, strouhanka, česnek, majoránka) 

                1. Kuře ala kachna, červené zelí, bramborový knedlík (1,3)   
                                (kuřecí stehno, sádlo, kmín, hl. mouka, zelí – červené hlávkové zelí, olej, cibule, hl. mouka, kmín, cukr, ocet) 

                 2. Salát z bulguru na řecký způsob (1,7)  
                                 (bulgur, rajčata, okurky, bazalka, balkánský sýr, olivy)      
              Černý čaj hořký, čaj broskvové osvěžení, mléko (7) 

                                                                                  studený nápoj malina, voda s limetkou  

                                                        

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 

 


