
 

 Jídelníček   24.11. – 28.11.2025 
 

   Pondělí      Polévka zeleninová (1,9) 
                                  (mrkev, celer, petržel, brokolice, rama, hl. mouka, libeček)    

                  1. Ovesná kaše s malinovým rozvarem a čokoládou  (1,7)  
                                 (ovesné vločky, mléko, máslo, cukr) 

                  2. Rozlítaný španělský ptáček, domácí houskový knedlík (1,3,10)  
                                 (hovězí plec, šunkový salám, vejce, okurka, olej, cibule, hořčice, hl. mouka) 

           Černý čaj hořký, bílá káva, mléko (7) 

                                                                studený nápoj jablko, voda s citrónem 

 

 

 

  Úterý        Polévka krupicová s vejcem a zeleninou (1,3,9) 
                                   (mrkev, celer, petržel, vejce, krupice, libeček) 

                1.  Halušky se zelím a uzeným masem (1,3,12)                                
                                (halušky – bramborové těsto, uzený vepřový bok, sádlo, zelí – kysané zelí, cukr, olej, cibule, hl. mouka, kmín)       

                 2. Gratinované brambory se sýrem, okurka  (3,7)  
                                  (brambory, eidam, vejce, majonéza, česnek, kudrnka) 

               Černý čaj hořký, čaj lipový hořký, mléko (7) 

                                                          studený nápoj - čaj  borůvka, chrpa, voda s mátou                                                                                

 

 

 

  Středa      Polévka hrachová (1) 
                               (hrách, rama, hl. mouka, česnek, majoránka) 

              1. Kuřecí přírodní plátek, bramborová kaše (1,7) čerstvé ovoce 
                            (kuřecí prsa, olej, cibule, hl. mouka, koření na kuře) 

              2. Kološvarské zelí (7,12) čerstvé ovoce 
                              (cibule, rýže, vepřová plec, sladká paprika, klobása, kysané zelí, sádlo, zakysaná smetana) 

             Černý čaj hořký, čaj švestkový hořký, mléko (7) 

                                                                  studený nápoj jablko, voda se zázvorem  

 
                     

    

 



 

 

 Čtvrtek   Polévka zeleninový vývar s těstovinou  (1,3,9) 
                           (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka) 

             1. Cizrna na kari, dušená rýže  (1,7)   
                             (cizrna, máslo, cibule, hl. mouka, kari, smetana) 

             2. Sekaná pečeně, vařený brambor, obloha z čerstvé zeleniny (1,3,7)  
                           (vepřová plec, hovězí plec, strouhanka, vejce, špek, česnek, majoránka, cibule) 

            Čaj limetkový s goji hořký, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                studený nápoj čaj – ananas, mučenka, voda s pomerančem 
 

   Pátek    Polévka gulášová (1) 
                    (brambory, vepř. plec, olej, cibule, hl. mouka, sladká paprika, česnek, majoránka) 

                1. Kuře na paprice, semolinové těstoviny (1,7)   
                                (kuřecí steh. řízky, máslo, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana) 

                 2. Pohankový salát s brokolicí a rajčaty  (1,7)  
                                 (pohanka, brokolice, rajčata, jarní cibulka, zakysaná smetana)      
              Černý čaj hořký, čaj hřejivý logan hořký, mléko (7) 

                                                                                  studený nápoj jablko, voda s limetkou  

                                                        

    -   VEGETARIÁNSKÉ 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 

 


