Jidelnicek 15.12.-19.12.2025

Pondéli  Polévka rybi se zeleninou (1,4,7,9)

(mrkev, celer, petrzel, treska, maslo, krupice, bylinkové maslo - koreni)

1. Veprovy prirodni platek, fazolové lusky se slaninou, brambor (1,7)

(veprova pecené, olej, cibule, hl. mouka, fazolové lusky, maslo, anglicka slanina)
o8
2. Pohankovy zeleninovy salat s jogurtem a suSenymi rajcaty (7) R
(pohanka, kukuftice, ledovy salat, mrkev, jogurt, susena rajcata)
Cerny ¢&aj horky, ¢aj $ipkovy, mléko (7)
studeny ndpoj malina, voda s citronem

Utery  Polévka valasska zelfiacka (1,7,12)
(brambory, kysané zeli, zakysand smetana, klobasa, kmin, hl. mouka)
“ . - . , o
1. Penne s tomato-tufidkovou omackou (1,4,7) éerstvé ovoce

(penne — téstovina, protlak, tunak, cesnek, solamyl, maslo, cibule)

2. Anglické brambory, obloha z ¢erstvé zeleniny (0) Cerstvé ovoce

(brambory, olej, cibule, ¢esnek, anglicka slanina, bazalka )
Cerny ¢&aj horky, ¢aj broskvové osvézeni, mléko (7)
studeny Caj ostruzina, ostropestrec, voda s matou

Stfeda  Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (1,3,9)

(mrkev, celer, petrZel, veprova jatra, vejce, Cesnek, strouhanka, majoranka)

1. Smazeny kureci fizek, vafeny brambor, citrén (1,3,7)
(kufeci prsa, hl. mouka, vejce, mléko, strouhanka)

Y

2. Bulgur se Zampiény (1,7) &

(bulgur, maslo, Zampidny, lahtdkové drozdi)
Cerny ¢&aj hotky, ¢aj borGivkovy s rakytnikem, mléko (7)
studeny napoj malina, voda se zazvorem



v &
Ctvrtek Polévka krupicova s vejcem a zeleninou (1,3,9) %’2@

(mrkev, celer, petrzel, krupice, vejce, libecek)

1. Kufeci zavitek, opeceny brambor, jogurtovy dip (1,7)
(kufeci prsa, Sunkovy salam, niva, olej, cibule, hl. mouka)

2. Nevafi se

voda s pomerancem

&
Pdtek Polévka zeleninovy vyvar s téstovinou (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, téstoviny)

1. Veprovy karbanatek s mrkvi, bramborovy salat (1,3,7,10)
(veprova plec, mrkev, ovesné vlocky, uzena paprika, vejce, strouhanka, mléko)

2. Nevatri se
Cerny ¢&aj horky, ¢aj hiejivy longan, mléko (7)
studeny napoj malina, voda s limetkou
s vegetaridnské
Prejeme krdsné proZiti svatki vanocnich a do celého nového roku

hodné stésti, zdravi a pohody ©

zména jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergent je k nahlédnuti na strankdch jidelny



