
 

 Jídelníček   2.2. – 6.2.2026 
 

   Pondělí      Polévka zeleninový vývar s kapáním (1,3,7,9)  
                                  (mrkev, celer, petržel, hrubá mouka, vejce, mléko, kudrnka)    

            1. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem (1,3,7)  čerstvé ovoce 
                          (polohrubá mouka, cukr, rama, vejce, droždí, krém – mléko, pudink, cukr, vanilkový cukr) 

            2. Minutkový guláš, dušená rýže (1) čerstvé ovoce 
                          (roštěná, olej, cibule, hl. mouka) 

       Černý čaj hořký, bílá káva, mléko (7) 

                                                                studený nápoj meruňka, voda s citrónem 

 

 

 

  Úterý        Polévka květáková (1)  
                                   (květák, rama, hl. mouka, muškátový oříšek) 

                1.  Kuřecí přírodní plátek, bramborová kaše (1,7)  okurkový salát (0) 
                                (kuřecí prsa, olej, cibule, hl. mouka) 

                 2. Pohankové rizoto s dýní a sýrem (6,7)  okurkový salát (0) 
                                  (pohanka, máslo, cibule, dýně, eidam) 

               Černý čaj hořký, čaj černý rybíz, mléko (7) 

                                                          studený čaj jahoda, echinacea, voda s mátou                                                                                

 

 

 

  Středa      Polévka bramborová se zeleninou  (1,9)  
                                (mrkev, celer, petržel, brambory, rama, hl. mouka, česnek, majoránka) 

                1. Farmářské fazole, rohlík, cerea rohlík (1,3,6,11)   
                                (fazole, protlak, rajčata, papriky, česnek, libeček, sojová omáčka, solamyl) 

                 2. Čevabčiči, vařený brambor, cibule, hořčice  (1,3,10)  
                                 (vepřová plec, cibule, strouhanka, sladká paprika) 

             Černý čaj hořký, čaj vanilkový sen, mléko (7) 

                                                                  studený nápoj meruňka, voda se zázvorem  

 
                     

    



 

 

 

 Čtvrtek   Polévka zeleninová s cizrnou (9)  
                           (mrkev, celer, petržel, brokolice, cizrna, libeček) 

             1. Vepřo – knedlo - zelo (1,3)   
                             (vepřová pečeně, olej, cibule, kmín, hl. mouka, zelí – bílé hlávkové zelí, olej, cibule, hl. mouka, cukr, ocet, kmín) 

             2. Řecký salát z bulguru (1,7)  
                             (bulgur, olivový olej, rajčata, bazalka, mozzarella) 

                             Čaj šípkový, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                       studený nápoj čaj zázvor, mango, voda s pomerančem 

           
 

   Pátek    Polévka boršč se zeleninou (1,7,9)  
                    (mrkev, celer, petržel, červená řepa, bílé hlávkové zelí, vepřová plec, protlak, smetana, rama, hl. mouka)      
              1. Kuře na paprice, semolinové těstoviny (1,7)   
                            (kuřecí steh. řízky, máslo, cibule, sladká paprika, hl. mouka, smetana) 

              2. Mrkvové karbanátky se sýrem, brambor, medový dresink (1,3,7)  
                            (mrkev, eidam, vejce, česnek, cibule, hrubá mouka, majoránka) 

                     Černý čaj hořký, čaj lesní směs s příchutí smetany, mléko (7) 

                                                                    studený nápoj meruňka, voda s limetkou  

        -    vegetariánské                                            

 

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 


