
 

 Jídelníček   23.2. – 27.2.2026 
 

   Pondělí      Polévka zeleninový vývar s těstovinou (1,3,9)  
                                  (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka)    

            1. Bramborové šišky s mákem (1,3,7)  
                          (bramborové těsto, mák, cukr moučka, máslo) 

            2. Vepřové v mrkvi, vařený brambor (7)  
                          (vepřová plec, mrkev, kmín, máslo, bylinkové máslo – koření, solamyl) 

       Černý čaj hořký, čaj černý rybíz, mléko (7) 

                                                                studený nápoj malina, voda s citrónem 

 

 

 

  Úterý        Polévka italská tomatová s bazalkou (1,3,7)  
                                   (protlak, rama, hl. mouka, těstoviny, bazalka, cukr) 

                1.  Cizrna na kari, dušená rýže (1,7)   čerstvé ovoce 
                                (cizrna, máslo, cibule, kari, hl. mouka, smetana) 

                 2. Sekaná pečeně, bramborová kaše (1,3,7) čerstvé ovoce 
                                  (vepřová plec, cibule, česnek, vejce, majoránka, strouhanka) 

               Černý čaj hořký, čaj pomerančový pohár, mléko (7) 

                                          studený nápoj - čaj granátové jablko, vanilka, voda s mátou                                                                                

 

 

 

  Středa      Polévka sedlácká mrkvová  (1)  
                                (mrkev, brambory, papriková klobása, rama, hl. mouka, uzená paprika, libeček) 

                1. Tatarské azu, domácí houskový knedlík (1,3)   
                                (hovězí plec, olej, cibule, cukr, ocet, protlak, hl. mouka, sladká paprika, ster. okurky) 

                 2. Zapečené smetanové brambory s pohankou, brokolicí a nivou (7)  
                                 (pohanka, brambory, brokolice, niva, smetana) 

             Čaj ostružinový s aloe, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                                                  studený nápoj citrón, voda se zázvorem  

 
                     

    

 



 

 

 Čtvrtek   ŘEDITELSKÉ VOLNO 
 

   Pátek    Polévka hrachová (1)  
                  (hrách, rama, hl. mouka, česnek, majoránka)      
              1. Kuřecí perkelt, dušená rýže (1,6)   
                            (kuřecí prsa, olej, cibule, česnek, sladká paprika, hl. mouka, sojová omáčka, červená paprika) 

              2. Těstovinový salát s krabím masem a zeleninou (1,3,4) 
                            (těstoviny, krabí maso, kukuřice, majonéza, rajčata, kudrnka) 

                     Černý čaj hořký, čaj šípkový s ibiškem, mléko (7) 

                                                                    studený nápoj citrón, voda s limetkou  

        -    vegetariánské                                            

 

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 


