Jidelnicek 2.3.-6.3.2026

-
Pondéli  Polévka zeleninova s oprazenymi ovesnymi vlockami (1,7,9) %ﬁ
(mrkev, celer, petrzel, porek, ovesné vlocky, maslo, libecek)
1.Kureci pFirodni platek, bramborova kase (1,7)domaci kakaovy pribinacek (7)

(kufeci prsa, olej, koreni, cibule, hl. mouka, pribinacek — tvaroh, kakao, cukr, vanilkovy cukr, smetana)
g‘f’_\’
2.Rizoto z celozrnného bulguru, syr (1,7) "% doméci kakaovy pribinacek (7)
(celozrnny bulgur, olej, cibule, mrkev, hrasek, kukufice)
Cerny ¢aj hotky, &aj lipovy hotky, mléko (7)
studeny napoj visen, voda s citronem

Utery  Polévka frankfurtska (1)

(brambory, debrecinské parky, cesnek, libecek, stl, olej, cibule, hl. mouka, uzend paprika)
m
1. Penne s bazalkovym pestem a parmezanem (1,7,8) ¥

(penne — téstovina, bazalkové pesto, olivovy olej, bazalka)
2. Hovézi licka na mrkvi, Stouchany brambor s jarni cibulkou (0)
(hovézi licka, protlak, olej, cibule, mrkev, solamyl, ¢esnek)
Cerny ¢&aj hotky, ¢aj multivitamin hotky, mléko (7)
studeny ¢aj Svestka, mangostan, voda s matou

o9
Stfeda  Polévka zeleninovy vyvar s téstovinou (1,3,9) )

(mrkev, celer, petrZel, téstoviny, kudrnka)
03

1. Janssons frestelse (4,7) @ gerstvé ovoce

(rybi filé, maslo, brambory, smetana)

2. Spekové knedliky se zelim (1,3,12) éerstvé ovoce

(veka, uzené maso, vejce, polohruba mouka, olej, cibule, zeli — kysané zeli, olej, cibule, hl. mouka, cukr, kmin)
Cerny hotky ¢aj, ¢aj vanilkovy sen hotky, mléko (7)
studeny ndpoj visen, voda se zdzvorem



22

Ctvrtek  Polévka kminova se zeleninou (1,3,9) Q¥

(mrkev, celer, petrzel, kmin, vejce, rama, hl. mouka, libecek)

1. Rajska omacka s masovou kouli, domaci houskovy knedlik (1,3,7)

(maslo, cibule, hl. mouka, bobkovy list, nové koreni, pepf cely, skofice, protlak, cukr)

-
2. Vajickovy salat, rohlik cerealni (1,3,10,11) x‘l‘s
(vejce, majonéza, kukuftice, hrasek, horcice, okurky)
Caj $vestkovy horky, ¢erny ¢aj slazeny medem, mléko (7)
studeny ¢aj jablko, bacopa, voda s pomeranéem

¢
Pdtek Polévka fazolova se zeleninou (1,9) . N
(fazole, mrkev, celer, petrzel, cibule, hl. mouka, uzena paprika, ¢esnek)
1. Kufeci maso po ¢insku, dusena ryze (6)

(kufeci prsa, olej, ¢inska zelenina, sojova omacka, solamyl, koreni)
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2. Pohanka s pec¢enou zeleninou (0) R

(pohanka, olivovy olej, papriky, cibule, lilek)
Cerny ¢&aj horky, ¢aj svéZi Yuzu, mléko (7)
studeny ndpoj visen, voda s limetkou

t
w‘l‘a -vegetarianské
zména jidelnicku vyhrazena

Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



