
 

 Jídelníček   16.3. – 20.3.2026 
 

   Pondělí      Polévka cibulačka starého Burgunďana (1,7)  
                                  (cibule, rama, hl. mouka, niva, muškátový oříšek)    

            1. Kotleta po Bakoňsku, domácí houskový knedlík (1,3,7)  
                          (vepřová pečeně, olej, cibule, sladká paprika, máslo, žampióny, hl. mouka, smetana) 

            2. Nudle sypané perníkem (1,3,7)  
                          (těstovinové nudle, máslo, cukr, perník s medem) 

       Černý čaj hořký, čaj lipový hořký, mléko (7) 

                                                                studený nápoj meruňka, voda s citrónem 

 

 

 

  Úterý        Polévka kulajda s bramborem, koprem a hříbky (1,3,7)  
                                   (brambory, hříbka, bobkový list, nové koření, ocet, rama, hl. mouka, smetana, kopr, vejce) 

                1.  Rybí karbanátek, bramborová kaše (1,3,4,7)   čerstvé ovoce 
                                (treska, brambory, cibule, vejce, špek, strouhanka) 

                 2. Kuskus s dušenou máslovou zeleninkou (1,7)  čerstvé ovoce 
                                  (kuskus, bylinkové máslo – koření, zelenina, máslo) 

               Černý čaj hořký, čaj vanilkový sen, mléko (7) 

                                                          studený čaj ostružina, ostropestřec, voda s mátou                                                                                

 

 

 

  Středa      Polévka zeleninový vývar s kuřecím masem a nudlemi  (1,3,9)  
                                (mrkev, celer, petržel, kuřata, kudrnka, těstoviny) 

                1. Zeleninový guláš s červenou čočkou, rohlík, cerea rohlík (1,3,11)   
                                (olej, cibule, brambory, uzená paprika, mrkev, papriky, česnek, červená čočka, majoránka, jarní cibulka) 

                 2. Krkovička s česnekem na medu a jablíčkách, šťouchaný brambor (1,6,7)  
                                 (vepřová krkovice, olej, máslo, cibule, med, česnek, jablka, sojová omáčka, hl. mouka) 

             Černý čaj hořký, čaj šípkový s ibiškem, mléko (7) 

                                                                  studený nápoj meruňka, voda se zázvorem  

 
                     

    



 

 

 

 Čtvrtek   Polévka zeleninový krém (1,9)  
                           (mrkev, celer, petržel, brokolice, rama, hl. mouka, libeček) 

             1. Kuřecí nudličky na kečupu, dušená rýže (6)   
                             (kuřecí prsa, olej, cibule, kečup, česnek, sojová omáčka) 

             2. Zeleninový salát s bulgurem a pomerančovým dresinkem (1,3,6,7)  
                             (rajčata, okurky, bulgur, dresink – majonéza, smetana, pomeranče, sojová omáčka, třtinový cukr, šťáva z citrónů) 

                             Čaj brusinkový s rakytníkem, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                       studený nápoj citronela, hruška, voda s pomerančem 

           
 

   Pátek    Polévka čočková (1)  
                    (čočka, rama, hl. mouka, česnek, libeček)      

              1. Penne se sýrovou omáčkou (1,7)   
                            (penne – těstovina, mléko, smetana, máslo, tavené sýry, niva, gouda, bylinkové máslo – koření, hl. mouka) 

              2. Masové placičky s mrkví, vařený brambor (1,3,7) 
                            (vepřová plec, mrkev, vejce, strouhanka) 

                     Černý čaj hořký, čaj švestkový, mléko (7) 

                                                                    studený nápoj meruňka, voda s limetkou  

        -    vegetariánské                                            

 

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 


