
 

 Jídelníček   6.4. – 10.4.2026 
 

   Pondělí      VELIKONOČNÍ  PONDĚLÍ 

 
 

 

  

 Úterý        Polévka krupicová s vejcem a zeleninou (1,3,9)  
                                   (mrkev, celer, petržel, krupice, vejce, libeček) 

                 1.  Rýžová kaše s malinovým rozvarem (7)   
                                 (rýže kulatozrnná, mléko, máslo, cukr) 

                 2.  Masové placičky s nivou, vařený brambor, bazalkový dresink (1,3,7)  
                                  (kuřecí prsa, niva, strouhanka) 

            Černý čaj hořký, čaj šípkový s ibiškem, mléko (7) 

                                                                     studený nápoj mango, voda s mátou  

                                                                                  

 

 

 

  Středa      Polévka zeleninový vývar se šunkovým svítkem (1,3,7,9) 
                    (mrkev, celer, petržel, kudrnka, svítek – vejce, rama, hrubá mouka, šunka, mléko)      

                1. Salát Barcelona (1,7)  čerstvé ovoce  
                                (těstoviny, ledový salát, hermelín, rajčata, olivy, kukuřice, bazalka) 

                 2. Kapustový karbanátek, nastavovaná kaše (1,3,7) čerstvé ovoce 
                                 (kapusta, vepřová plec, muškátový oříšek, hl. mouka, ovesné vločky, vejce, česnek) 

         Černý čaj hořký, čaj švestkový, mléko (7) 

                                                  studený nápoj ostružina, ostropestřec, voda se zázvorem 



 
                     

    

 Čtvrtek    Polévka zeleninová s ovesnými vločkami (1,7,9)  
                           (mrkev, celer, petržel, brokolice, ovesné vločky, máslo, libeček) 

                1. Horňácký guláš, rohlík, cerea rohlík (1,3,6,11)   
                                (vepřová plec, fazole, klobása, olej, cibule, hl. mouka, rajčata, papriky, česnek, sojová omáčka, kmín, protlak) 

                 2. Zapečený celozrnný bulgur se zeleninou a goudou (1,3,7)  
                                 (bulgur, zelenina, cibule, máslo, vejce, gouda) 

            Čaj hořký hřejivý longan, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                                studený nápoj citronela, hruška, voda s pomerančem 
 

   Pátek    Polévka hrachová (1)  
                    (hrách, rama, hl. mouka, česnek, majoránka)      
                1. Kuře na kari, dušená rýže (1,7) 
                               (kuřecí steh. řízky, máslo, cibule, kari, hl. mouka, smetana) 

                2.  Rybí sekaná pečeně ze sumečka afrického,  

                     vařený brambor s pažitkou, okurka (4,7)  
                                (sekaná, olej, brambory, pažitka)  

          Černý čaj hořký, čaj osvěžující rooibos, mléko (7) 

                                                                   studený nápoj borůvka, voda s limetkou  

                                                  

        -    vegetariánské                                            

 

 
                                                                                                                                                                 změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 


