
 

Jídelníček   8.6. – 12.6.2026 
 

 

Pondělí      Polévka zeleninový vývar s těstovinou (1,3,9)  
                                 (mrkev, celer, petržel, těstoviny, kudrnka) 

             1. Ovesná kaše s ovocem  (1,7)   
                           (ovesné vločky, mléko, cukr, máslo) 

                    2.  Tatarské azu, domácí houskový knedlík (1,3)  
 (hovězí plec, sádlo, cibule, cukr, ocet, protlak, hl. mouka, ster. okurky, sladká paprika) 

       Černý čaj hořký, čaj osvěžující rooibos hořký, mléko (7) 

                                                                 studený nápoj borůvka,  voda s citrónem 
 

  

 

 Úterý        Polévka frankfurtská (1)  
                                (brambory, olej, cibule, hl. mouka, uzená paprika, debrecínské párky, česnek, libeček) 

                 1.  Pečený sumeček na másle, bramborová kaše (4,7) čerstvé ovoce 
                                   (sumeček africký, máslo) 

                 2.  Cibulový koláč (1,3,7)  čerstvé ovoce 
                                  (červená cibule, čedar, vejce, zakysaná smetana, pažitka, hl. mouka, rama) 

       Černý čaj hořký, čaj lipový, mléko (7) 

                                                               studený čaj švestka, mangostan, voda s mátou  

 

 

 

  Středa       Polévka kmínová se zeleninou a vejci (1,3,9)  
                               (mrkev, celer, petržel, kmín, rama, hl. mouka, vejce, libeček) 

                 1.  Špagety s neapolskou omáčkou a parmezánem (1,7)   
                                   (těstoviny, olivový olej, protlak, rajčata, cibule, bazalka, cukr, parmezán) 

                          2.  Kapustový karbanátek, vařený brambor, obloha z čerstvé zeleniny (1,3,7) 
      (kapusta, vepřová plec, ovesné vločky, česnek, strouhanka, muškátový oříšek, hl. mouka, vejce, mléko) 

                   Černý hořký čaj, čaj divoká višeň, mléko  (7) 

                                                                studený nápoj borůvka, voda se zázvorem 

 

 



 Čtvrtek      Polévka brokolicová s opraženými ovesnými vločkami (1,7)  
                                 (brokolice, rama, hl. mouka, ovesné vločky, máslo) 

                 1. Moravský vrabec, dušený špenát, bramborový knedlík (1,3)  
                                (vepřová plec, olej, cibule, česnek, kmín, špenát – špenát, rama, cibule, hl. mouka, vejce, česnek) 

                 2. Pohankový salát na řecký způsob  (7)    
                                 (pohanka, sušená rajčata, bazalka, mozzarella, olivový olej) 

        Čaj lesní směs hořký, černý čaj slazený medem, mléko (7) 

                                       studený nápoj višeň, voda s pomerančem 

 

 Pátek    Polévka maďarská fazolová se zeleninou (1,9) 
                                 (fazole, mrkev, celer, petržel, česnek, klobása, olej, hl. mouka, uzená paprika) 

1. Kuřecí nudličky po čínsku, dušená rýže (6)  
(kuřecí prsa, olej, čínská zelenina, solamyl, sojová omáčka) 

2. Zeleninové lečo s celozrnným kuskusem (1,3,7)  
                                   (papriky, rajčata, máslo, cibule, vejce) 

          Černý čaj hořký, čaj borůvkový s rakytníkem, mléko (7) 

                                                                           studený nápoj citrón, voda s limetkou  

  - vegetariánské 
                                                                                                                                                                    změna jídelníčku vyhrazena 

                                                                                                                                                                     Dobrou chuť přeje kolektiv školní kuchyně 

                                                                                                                                                seznam alergenů je k nahlédnutí na stránkách jídelny 

 

 

 


