Jidelnicek 7.9.-11.9.2026

Pondéli  Polévka krém z ¢ervené cocky a mrkve (1,7) §

(mrkev, ¢ervena cocka, maslo, cibule, Cesnek, rama, hl. mouka. libecek)

o
1. Koprova omacka, vejce, domaci houskovy knedlik (1,3,7) %\?\X ovoce
(mléko, smetana, hl. mouka, cukr, ocet, kopr, knedlik — hr. mouka, drozdi, vejce, sojové rohliky)
2. Veprové v kapusté, vareny brambor (1) cerstvé ovoce
(veprova plec, olej, cibule, kapusta, kmin, rama, hl. mouka, ¢esnek)
Cerny ¢aj hotky, ¢aj bylinné pohlazeni hotky, mléko (7)
studeny napoj marinka vonnd, voda s citrénem

88
Utery Polévka zeleninovy vyvar s nudlemi (1,3,9) R
(mrkev, celer, petrzel, kudrnka, téstovina)
1. Madarsky gulas, celozrnné téstoviny (1,6) Cerstvé ovoce

(veptova plec, olej, cibule, sladkd paprika, protlak, hl. mouka, sojova omacka)
o2

2. Zapeceny kuskus se zeleninou a nivou (1,3,7) ", gerstvé ovoce

(kuskus, olej, cibule, mrkev, hrasek, kukufice, niva, smetana, vejce, koreni)

Cerny ¢&aj hotky, ¢aj lipovy, mléko (7)

studeny ¢aj malina, noni, voda s matou

Stfeda  Polévka gulasova (1)

(brambory, veprova plec, majoranka, ¢esnek, olej, cibule, hl. mouka, sladka paprika)

@
1. Janssons freestelse, obloha z cerstvé zeleniny (4,7)%
(treska, brambory, maslo, cibule, smetana)
-
2. Bulgur s dyriovou omackou (1,7) %
(bulgur, maslo, cibule, dyné, smetana)

Cerny hotky ¢aj, ¢aj jahodovy s ginkgem, mléko (7)
studeny ndpoj pomeranc, voda se zazvorem



Ctvrtek  Polévka zeleninova s ovesnymi vlio¢kami (1,7,9) 2‘%

(mrkev, celer, petrZel, ovesné vlocky, maslo)
1. Kureci nudlicky po €insku, dusena ryze (6)

(kufeci prsa, olej, ¢inska zelenina, solamyl, sojovd omacka

2

V4

2. Zeleninovy salat s jogurtem, celozrnné pecivo (1,3,7,11)
(raj¢ata, papriky, okurky, jogurt, kofeni, olivovy olej)
Caj borGvkovy s rakytnikem hotky, ¢erny ¢aj slazeny medem, mléko (7)
studeny ndpoj jablko, bacopa, voda s pomeranéem

Pdtek Polévka cibulacka starého burgundana (1,7)

(cibule, rama, hl. mouka, niva)

¢
1. Pohankové cevabcici, bramborova kase (7) a‘l‘a Cerstvé ovoce

(pohanka, mrkev, cibule, cesnek, olivovy olej, protlak, uzena paprika)
2. Zapecené téstoviny se Sunkou (1,3,7) Cerstvé ovoce
(téstoviny, olej, cibule, Sunka, vejce, mléko)
Cerny ¢&aj horky, ¢aj lesni smés s prichuti smetany, mléko (7)
studeny ndpoj pomeranc, voda s limetkou

t
. vegetarianské
zmeéna jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



