Jidelnicek 21.1. - 25.9.2026

.
Pondéli  Polévka kvétdkova se syrem (1,7) Z&?a
(kvétak, eidam, rama, hl. mouka, libeéek)

{ﬁﬁlé

1. Peceny sumecek na masle, bramborova kase (4,7) cerstvé ovoce

(sumecek africky, maslo, kase — brambory, maslo, rama, mléko)

2

2. Zeleninové leco, celozrnny chléb (1,3,11) @, gerstvé ovoce

(papriky, rajcata, olej, cibule, vejce)
Cerny ¢&aj hotky, ¢aj lipovy, mléko (7)

studeny napoj aloe vera, voda s citronem

o
Utery Polévka zeleninova s krupici a vejcem (1,3,9) %\\J
(mrkev, celer, petrzel, krupice, vejce, kudrnka)

1. Halusky se zelim a uzenym masem (1,3,12)

(halusky — bramborové tésto, uzené maso, sadlo, zeli — kysané zeli, olej, cibule, hl. mouka, cukr)
29
2. Podzimni téstovinovy salat s éedarem (1,3,7) &

(celozrnné téstoviny, ¢edar, rajCata, okurky, papriky, zakysana smetana, jarni cibulka)

Cerny ¢&aj horky, ¢aj lesni smés, mléko (7)

studeny ¢aj malina, noni, voda s matou

Stfeda  Polévka zeleninova s jatrovou ryzi (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, kudrnka, vepf. jatra, cesnek, majoranka, vejce, strouhanka)
o
1. Zeleninovy gulas, dusena ryze (1,9) E%
(mrkev, celer, olej, cibule, sladka paprika, hl. mouka)

2. Vepiové v mrkvi, vafreny brambor (7)

(vept. plec, mrkev, bylinkové maslo — kofeni, solamyl, maslo)
Cerny ¢&aj hotky, ¢aj bylinné pohlazeni, mléko (7)

studeny ndpoj pomeranc, voda se zazvorem



20
Ctvrtek Polévka madarska fazolova se zeleninou (1,9) AN
(fazole, olej, cibule, hl. mouka, uzena paprika, mrkev, celer, petrzel, libecek)

1. Kufeci smazZeny fizek, vafeny brambor, citrén, polnicek (1,3,7)
(kureci prsa, hl. mouka, vejce, mléko, strouhanka, olej, brambory, maslo)
20

2. Bulgur se sampiény, rajée (1,7) &

(bulgur, maslo, Zampidny, kudrnka)
Caj limetkovy s Goji, €erny ¢aj slazeny medem, mléko (7)

studeny ndpoj ostruzina, ostropestrec, voda s pomeranéem

¢

Pdtek Polévka zeleninova s pohankou (9) xﬁl&

(mrkev, celer, petrzel, pérek, pohanka, libecek)

Y
1. Penne s bazalkovym pestem a parmezanem (1,7,8) ", gerstvé ovoce

(penne — téstovina, olivovy olej, bazalkové pesto, Cerstva bazalka, parmezan)

2. Kufe na paprice, domaci houskovy knedlik (1,3,6,7) cerstvé ovoce
(kureci steh. Fizky, maslo, cibule, sladka paprika, hl. mouka, smetana,
knedliky — hruba a Spaldova mouka, vejce, drozdi, sojové rohliky)

Cerny ¢&aj horky, ¢aj borGivkovy s rakytnikem, mléko (7)

studeny ndpoj pomerang, voda s limetkou

o9
"W - vegetaridnské

zména jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergeni je k nahlédnuti na strankdch jidelny



