Jidelnicek 2.11.-6.11.2026
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Pondéli  Polévka anglickd bramborova (1,7) M%%

(brambory, zampiony, smetana, rama, hl. mouka)

1. Cocka na kyselo, vejce, okurka (1,3) “& zeleninovy bar
(¢ocka, rama, cibule, hl. mouka, cukr, ocet, vejce, ster. okurky)

2. Vepiové na kminé, semolinové téstoviny (1,3,6) zeleninovy bar

(veprova plec, olej, cibule, kmin, hl. mouka, sojovd omacka, téstoviny, celozrnné téstoviny)
Cerny ¢aj hotky, ¢aj vanilkovy sen hotky, mléko (7)
studeny ndapoj mango, voda s citronem

Utery Polévka krupicova se zeleninou (1,3,9) @Q\
(mrkev, celer, petrzel, krupice, vejce, libecek)
1. Svickova na smetané, domaci houskovy knedlik (1,3,7,9) zeleninovy bar
(falesna svickova, mrkev, celer, petrzel, cibule, rapikaty celer, Spek, maslo, bobkovy list, nové koreni, tymian, pepf cely
hl. mouka, smetana, ocet, cukr, knedliky- hruba a Spaldova mouka, vejce, rohliky, drozdi)
2. Zeleninovy gulas s cervenou ¢ockou, Zitny chléb (1,9) % zeleninovy bar
(mrkev, celer, olej, cibule, sladka paprika, cervena ¢ocka, hl. mouka)
Cerny ¢&aj hotky, ¢aj medurikovy hotky, mléko (7)
studeny ¢aj brusinka, ¢erny rybiz, voda s matou

Stfeda  Polévka hovézi se zeleninou a vejce (3,9)

(hovézi plec, mrkev, celer, petrzel, vejce, kudrnka)
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1. Zeleninovy karbanatek,vareny brambor,jogurtovy dip(1,3,7,9) ™ zeleninovy bar
(mrkev, celer, petrzel, kvétak, brokolice, vejce, Spaldovd mouka, strouhanka, olej, rama profi, brambory, dip-jogurt, cesnek,
pazitka, bylinkové maslo - koreni)

2. Houbovy kuba s bulgurem (1) QQ\ zeleninovy bar

(bulgur, hiibky, kmin, majoranka, cesnek, sadlo, cibule)
Cerny ¢&aj hotky, ¢aj divoka vier horky, mléko (7)
studeny caj Svestka, mangostan, voda se zazvorem



Ctvrtek  Polévka zeleninova (7,9) . N

(mrkev, celer, petrzel, libecek, brokolice, maslo, cibule, ¢esnek)

1. Kureci ptirodni platek, bramborova kase (1,7) erstvé ovoce

(kureci prsa, olej, cibule, hl. mouka, kase — brambory, maslo, rama, mléko

2. Zeleninovy salat s pohankou a nivou (7) ﬂ% Cerstvé ovoce

(rajcata, okurky, pohanka, niva, kukuftice)
Caj broskvové osvézeni hotky, éerny ¢aj slazeny medem, mléko (7)
studeny ndpoj citronela, hruska, voda s pomerancem

Pdtek Polévka $pendtova (1,3,7) @Qs

(Spenat, rama, hl. mouka, vejce, ¢esnek, smetana)

1. Tarhona s parmezanem a bazalkou (1,7) @Q Cerstvé ovoce

(tarhona — drobna téstovina, parmezan, bazalka, maslo, cesnek)
2. Sladkokyselé krati nudlicky, dusena ryze (6) Cerstvé ovoce
(krGiti prsa, olej, cibule, jarni cibulka, sojova omacka, titinovy cukr, mrkev, solamyl, ryzZe, olej)
Cerny &aj hotky, &aj limetkovy s Goji, mléko (7)
studeny napoj bortvka, voda s limetkou

@Qs -vegetarianské
zména jidelnicku vyhrazena

Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



